KE HOACH CHU DE 7: THE GIOI THUC VAT
Thoi gian thuc hién: 04 tuin. (Tt ngay 17/02/2025 dén ngay 14/03/2025)
Tén nhémy/16p: Lép mau gido 4 - 5 tudi

S6 luong tré trong nhom/16p: 22 Tré

S6 gido vién/nhom 16p, tén gido vién: Ly Thi Thuy - Bang Thi Trang

MUC TIEU GIAO
DUYC TRONG CHU BE

NOI DUNG GIAO
DUC TRONG CHU DE

DU KIEN CAC HOAT
PONG GIAO DUC

1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

1. To chiwe an:

MT 1: Tré khoé manh,
can ning va chiéu cao
phat trién binh thuong
theo ltra tudi:

- Tré trai:

- Can nang: 14,1-
kg

- Chiéu cao: 100,7- 119,2
cm

- Tré gai:

- Can nang: 13,7 - 24,9
kg.

- Chiéu cao: 99,9 - 118,9
cm

24,2

- Pam bao ché do dinh
dudng hop ly dép ung
nhu cau phat trién cua tré
theo d6 tuoi.

- Cac bién phap phong
chéng dich bénh; can
thiép sém dbi véi tré suy
dinh dudng va co6 nguy
co suy dinh dudng.

- Tré an du luong, du chit,
dam bao vé sinh an toan
thie pham.

- Danh gia tinh trang dinh
dudng cua tre theo biéu d6
phat trién.

- Huéng dan tré cac bién
phap phong chéng dich
bénh theo mua

2. T6 chirc ngii:

MT 2: Tre dugc Ngu
trua dang gi0, du giac va
an toan

- T6 chire cho tré di nga
tir 11h30 dén 14h
(khoang 150 phut)

- T6 chic cho tré ngu
dung giod, ngu du gic.

- Phong ngu yén tinh,
sach s€, dam bao anh
sang; thoang mat vé mua
hé, am &p vao mua dong.
- Cho tré nghe nhac nhe
nhang khi ngu.

- Giao vién c6 mat khi tré
ngu, cho tré nghe nhiing
bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao gidc ngt
- Cho tré day nhe nhang,
cat gbi, xép chan, chiéu,
tré van dong hodc tro

- Chuan bi phong ngii yén
tinh, sach s€, dam bao anh
sang; thoang mat, cho tré
nghe nhitng bai hat ru, dan
ca ém dju dé tré dé di vao
gidc ngu.
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chuyén, di v¢ sinh.

3. Vésinh:

MT 3: -Tré duogc v€ sinh
ca nhan; dugc cham soc
nuodi dudng trong mot
moi truong sach s¢,
thoang mat.

- T6 chuc rua tay, rira
mat trudc va sau khi an;
ria tay sau khi di v€ sinh,
sau khi tay bi ban.

- Tb chirc don phong 16p
(trudc khi don tré; sau
khi an; sau khi tra tré).

- V€ sinh méi truong:

+ V¢ sinh phong nhom,
d6 dung, d6 choi hang
ngdy, hang tuan, hang
thang.

+ Giir sach ngudn nuéc
va xu 1y rac, nudc thai:
01 lan/ngay.

- T6 chuc cho tré rira tay
trudc khi an, sau khi di vé
sinh, v¢ sinh phong nhom,
dd dung, d0 choi hang
ngdy, hang tudn, hang
thang.

4. Cham soc stic khoe va an t

oan:

MT 4: Tré khoé manh,
can ning va chiéu cao
phat trién binh thuong
theo 1ra tudi:

- Tré trai:

- Can nang: 12,7-21,2
kg.

- Chiéu cao: 94,9-111,7
cm.

- Tré gai:

- Can nang: 12,3- 21,5
kg.
- Chiéu cao: 94,9-111,7
cm.

- Can, do cho tré 3 thang
1 lan.

- Hoat dong an: Bam bao
khau phan an cho tré. Tré
an chin udng soi, an dung
gio, an hét suat.

MT5: Tré dugc phong
tranh cac bénh thuong
gap, theo doi tiém chung.

- Theo doi tiém chung
theo quy dinh.

- Theo d6i, phong tranh
cac bénh thuong gap.

- Pdy manh tuyén truyén
voi CMHS cong tdc
phong chong cdc dich
bénh theo mua.

- Gido vién tuyén truyén
td1 cho me tré cach phong
tranh cac bénh thuong gap
theo mua, va theo doi tiém
ching trén zalo nhom 16p,
tuyén truyén phu huynh
vao gid don tra tré.

MT6: Tré duoc vé an
toan va phong tranh mot
s0O tai nan thuong gap.

- Moi truong trong va
ngoai lop hoc an toan, do
dung do choi de lay, dé

- Chuian bj modi truong
trong va ngoai 16p hoc,
phu hop an toan va phong
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sir dung khong sac nhon

- Khong giao tré cho
nguoi la, ton trong yéu
thuong tré.

- Khong giao tré cho phu
huynh bi say ruou va tré
dusi 15 tudi.

- Gido duc tré phong
tranh: Bong, dién, duoi
nudc, ngd, dong vat
can,...

tranh mot sO tai
thuong gap, thuong xuyén
nhic nhé gido duc tré

nan

I1. GIAO DUC

1. Linh vuc phat trién thé chat

1.1. Phit trién vin dong

*, Tap cac dong tac phat trién nhém co hd hip

MT 5: Tré biét ném
tring dich ngang (xa
2m).

- Ném trang dich thang
dimg xa, Im, cao Im.

- Ném trang dich nam
ngang.

- Hoat dong hoc:

+ Van dong co ban: Ném
trang dich thang dung xa,
1m, cao 1m.

+ Tro choi van dong: Ném
con.

- Hoat dong 6n chiéu: Cho
tré on lai van dong duoi
hinh thtc tro choi.

- Hoat dong hoc:

+ Van dong co ban: Ném
trang dich nam ngang

+ Tro choi van dong: Nhay
bao bd

MT11: Tré biét tung
bong ngudi ddi dién: bat
duogc 3 1an lién khong roi
bong (khoang cach 3m).

- Tung bong lén cao va
bét bong bang hai tay.

- Tung bat bong véi
nguoi doi dién.

- Hoat dong hoc:

+ Van dong co ban: Tung
boéng 1én cao va bat bong
bang hai tay .

+ Tro choi van dong: Pap
bong.

- Hoat dong 6n chiéu: Cho
tré Oon lai van dong dudi
hinh thirc tro choi.

- Hoat dong hoc:

+ Van dong co ban: Tung
bat béng véi nguoi doi
dién.




+ Tro choi van dong: Bit
mat bat dé.

- Hoat dong 6n chiéu: Cho
tré on lai van dong duoi
hinh thtc tro choi.

MT20: Tré thuc hién
dugc cac van dong: Cudn
- xoay tron cb tay; Gap,
mo cac ngon tay.

- Cudn- xoay tron cd tay.
- G4p mo cac ngon tay.

- Vo, xoay, X04n, van,
bling ngon tay, Vvé, véo,
vudt, miét, 4n ban tay,
ngoén tay, gan, noi.

- Day tré ¢ hoat dong vé
sinh an trua: Hudng dan
tré cach rua tay, rira mat....

*Gido duc dinh dwong va swc

khoe

MT 26a: Tré co thé tap
lam 1 sb viée tu phuc vu
xép ban ngay ngan, cét
ghé dung noi quy dinh.

- Xép ban ghé gon gang,
biét 1ldy ghé vé chd ngdi
va biét cat ghé dung noi
quy dinh ; cit ba 16 va lay

- Hoat dong: Pon- tra tré
+ Tré biét cat va lay baloo
dung noi quy dinh, biét lay
ghé ngdi va cat ghé ding
noi quy dinh.

Tu lay cat ba 16 ba 16
2. Phat trién nhén thirc
* Kham pha khoa hoc
MT36a: Tré thich kham |- Thich nhiing c4i méi | - Hoat dong hoc:

pha cac su vat va hién
tuong xung quanh nhu:
Kham pha vé hat dd (
Steam)

nhu kham pha vé hat d6

+ Tim hiéu qua trinh phat
trién cua cay

- Hoat dong ngoai troi:
Cho tré kham pha vé qua
trinh ndy mam va phat
trién ctia hat dd

MT 39: Tré¢ biet phan
loai cac do1 tuong theo 1
- 2 dau hiéu.

- Phan loai cdy, hoa, qua,
con vat theo 1-2 déau
hiéu.

- So sanh su khac nhau
va gidng nhau ctia 2 con
vat, cay, hoa, qua.

- Hoat dong gobc, hoat
dong hoc, hoat dong ngoai
troi, hoat dong chiéu.

+ Cho tré duogc goi tén
nhan biét phan loai so sanh
cac loai cay, rau, cu, qua
va hoa.

MT 40: Tré nhan xét
duoc mot sé méi quan hé
don gian cua sy vat va
hién tuong gan giii, tim
hiéu nguyén nhan xay ra
cac su vat, hién tuong

- Cac moi quan hé don
gian gifra con nguoi, cay
cdi, con vat v&i moi
truong séng.

- @Giar thich dwoc cac
nguyén nhan xdy ra cac

- Hoat dong hoc: Ky nang
song: Ky nang bao vé moi
truong.

+ Tré biét cac mdi quan hé
don gian gitra con nguoi,
cay cbi, con vat v&i moi
truong song.
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do.

sy vat, hién tuong don
gian xung quanh (cho
thém dudng/ mudi nén
nudc ngot/ man hon, cac
hién tuong tu nhién (cay
bi héo, 14 bi uodt, mua,
bao...).

- Str dung cach thuec thich
hop dé giai quyét van dé
don gian.

+ Giai thich duogc cac
nguyén nhan xdy ra cac sy
vat, hién tuong don gian
xung quanh nhu chat pha
rung gay Il lut, han han....
+ Biét sur dung cach thuc
thich hop dé giai quyet van
de don gian

MT 44: Tré nhan biét
duoc moét s6 dic diém
noi bat va ich loi cta cay
cdi, hoa, qua gan gii.
(TCTV cho tré nguoi dan
téc thiéu sé duwa trén co
S6 tiéng me dé)

- Goi tén nhom cay cOi,
hoa, qua gin giii xung
guanh.

- Tang cuong tiéng Viét
cho tré noi tén: cay, hoa,
quad...

- Dic diém, loi ich cula
mot sd cay cdi, hoa, qua.

- Cach cham soc, bao vé.

- Mbi lién hé véi méi
trudng song.

- So sanh su gibng va
khac nhau ctia mot sb cay
cdi, hoa, qua.

- Pon tré, hoat dong chiéu:
Cung tré trd chuyén vé tén
goi, dic diém, loi ich cua
cdy cOi, hoa, qua gan giii
xung quanh. Cho tré xem
tranh anh, tro chuyén véi
tré vé mét sd hoa, qua.

- Hoat dong goc: Xem
sach tranh, vé céc loai hoa,
qua, lam sach tranh vé hoa,
qua.

- Hoat dong ngoai troi:

+ Tré duoc goi tén nhoém
hoa, qua gan gii xung
guanh. (Quan sat hoa
hong, hoa dong tién)

+ Dic diém, loi ich cta
mot hoa, qua.

+ Cach cham soc, bao vé.
+ Méi lien hé véi moi
truong séng.

- Hoat dong ngoai troi,
hoat dong chiéu: Day tré
nhén biét dugc mot sé dic
diém noi bat va ich loi clia

cay
Lam quen véi khai niém so dang vé toan
MT 52: Tré biét tach, |- Tach, gdp nhém doi | - Hoat dong hoc:

gop 2 nhém dbi tuong cd
s6 luong trong pham vi
5, dém va noi két qua.

tugng co sd luong trong
pham vi 5, dém va noi
két qua.

+ Tach gop 2 nhom dbi
tugng cd sd luong trong
pham vi 5.

- Hoat dong chiéu: Sur




dung vo bé lam quen voi
toan dé quan sat tach gop
2 nhom d6i tuong cod sb
lugng trong pham vi 5.

- Hoat dong goc: Cho tré
thuc hién tach gop 2 nhém
déi twong c6 sb luong
trong pham vi 5.

MT 55: Tré biét nhan ra
quy tic sip xép cua it
nhat 3 ddi tuong va sao
chép lai.

- Xép theo quy tac: tim ra
quy tic s:flp xép cta cac
vat dung hang ngay; tu
xép theo quy tac nao do;
nhan ra quy tac sip xép
san c6 cua 3 d6i tuong va
tiép tuc theo quy tic do.

- Hoat dong hoc: Nhan ra
va sao chép theo quy tic
c¢6 3 dbi tuong trong chu
ky.

MT 59: Tr¢ bict dugc sy
gidng nhau va khac nhau
gifta cac hinh tron, hinh
vudng, hinh tam giac,
chit nhat qua mot vai dau
hiéu noi bat.

- So sanh su khac nhau
va giébng nhau cua céc
hinh: hinh vudng, hinh
tam giac, hinh tron, hinh
chir nhat.

- Chip ghép cac hinh
hinh hoc dé tao thanh cac
hinh maéi theo y thich va
theo yéu cau.

- Hoat dong hoc:

+ So sanh su khac nhau
va gidng nhau cta hinh
tam giac, hinh tron

- Hoat dong chiéu: So sanh
su khac nhau va gioéng
nhau cua hinh tam giac,
hinh tron

3. Phat trién ngon ngir

Nghe

MT 75: Tré biet dién dat
dé nguoi nghe co thé
hiéu duoc.

- Phat am cac tiéng cO
chtra cac am kho.

- No6i 18 rang dé nguoi
nghe c6 thé hiéu dugc.

- Dién dat y tudng, tra 1oi
dugc theo y cau hoi.

- Toc do, Am lugng phu
hop véi nguoi nghe.

- Cung cb va cac ban tro

- Hoat dong moi lic, moi
noi, hoat dréng hoc.

+ Tré biet phat am cac
tiéng c6 chira cac 4m kho.
+ No6i 10 rang dé nguoi
nghe c6 thé hiéu dugc.

+ Dién dat y tudng, tra 1oi
duoc theo ¥ cau hoi.

+ Tbc do, am luong phu

chuyén vé giao thdng va | hop véi ngudi nghe.
an toan giao thong.
Noi
MT 83: Tré biét ké|- Ké lai cau chuyén da |- Hoat dong hoc:
chuyén c6 mé dau két | dugc nghe c6 mé dau, |+ Truyén:  Chuyén cua

thuc.

két thuc.

budi con




- Hoat dong 6n chiéu: Cho
tré ké lai cau chuyén, tro
chuyén vé ndi dung
chuyén, cac nhan vat trong

chuyén.

MT 8,4: Tré doc thudc
mét s6 bai tho, ca dao,
dong dao

- Poc thuoc mot sd bai
tho, ca dao, dong dao
theo chu dé.

- Poc biéu cam két hop
ci chi diéu bd bai tho,
ddng dao don gian.

- Hoat dong hoc:

+ Tho: Dan hoa tang co.

- Hoat dong 6n chiéu, hoat
dong goéc: Tré on lai bai
tho cung ¢6 va cac ban.

- Hoat dong moi lic, moi
noi

+ Gilp tré doc thuoc mat
s6 bai tho, ca dao, déng
dao theo chu dé.

+ Poc bicu cam két hop
cu chi diéu bo bai tho,
dong dao don gian.

- Tang cuong tiéng viét
cho tré qua cac tu “Dan
hoa tang c¢6”

- Hoat dong hoc:

+ Pong dao, ca dao: Lua
ngd 1a c6 dau nanh.

- Hoat dong 6n chiéu, hoat
dong goc: Tré on lai bai
ddng dao cung cd va cic
ban.

- Hoat dong moi lic, moi
noi

+ Gitp tré doc thuoc mat
s6 bai tho, ca dao, dong
dao theo chu dé.

+ Poc biéu cam két hop
ctr chi diéu bo bai dong
dao don gian.

- Tang cuong tiéng viét
cho tré qua cac tir “Lua




ngod, dau nanh”

Lam quen véi doc, viéet

MT 88: Tré nhan ra ki
hi¢u thong thuong: nha
vé sinh, cam Itra, noi
nguy hiém...

- Lam quen voi mot s6 ki
hi¢u thong thuong trong
cudc séng (nha v¢ sinh,
16i ra, noi nguy hiém,
bién bao giao thong,
duong cho nguoi di
bo...).

- Hoat dong moi luc moi
noi.

+ Gilp tré lam quen véi
mot s ki hiéu thong
thuong trong cudc song
(nha vé sinh, 16i ra, noi
nguy hiém, bién béo giao
thdng, duong cho nguoi
dibog...).

4. Phat trién tinh cam va Ki niing xa hoi

Phat trién tinh cam

MT 93: Tré thé hién su
tu tin, tu luc.

- Ty chon do choi, tro
choi theo y thich.

- Cb ging hoan thanh
cong vi¢c dugc giao (truc
nhat, don do chot).

- Vui vé nhan cong viéc
dugc giao.

- Manh dan, tu tin trong
sinh hoat, trong giao tiép,
manh dan chia sé¢ thong
tin cia ban than véi moi
nguoi.

- Choi cac tro choi, cac
tinh hudng dé trai nghiém
kham pha vé ban than.

- Hoat dong sang, chiéu:

+ Cho tré tu chon dd choi,
tro choi theo y thich. C6
ging hoan thanh cong
viéc duge giao (truc nhat,
don dd choi). Vui vé nhan
cong viéc dugc giao.
Manh dan, tug tin trong
sinh hoat, trong giao tiép,
manh dan chia sé thong
tin ctia ban than vd1 moi
nguoi. Chot cac tro choi,
cac tinh hudng dé trai
nghiém kham pha vé ban
than.

Phat trién ki ning xi hoi

MT 106: Tré biét giir gin
va bao v¢€ moi truong.

- Gir gin v¢ sinh moi
truong: Bo radc dang noi
quy dinh, cham so6c con
vat, cay canh.

- C6 nhimng hanh vi tiét
kiém dién, nuodc trong
sinh hoat: khong dé nudc
tran khi rtra tay, tat dién,
tit quat khi ra khoi
phong.

- Giir gin do dung, dd
choi.

- Gi1ao duc tré moi1 luc,
moi noi.

- Hoat dong hoc:
+ Gido duc ki niang sdng:
Ky nang bio vé modi
truong.

- Hoat dong chiéu: Cho
tré on thuc hanh Ky nang
bdo v€ moi trudong.

- Tré biét gilt gin vé sinh
moi truong: B rac diang
noi quy dinh, cham soc
con vat, cdy canh. Co
nhimg hanh vi tiét kiém




dién, nudc trong sinh
hoat: khong dé nudc tran
khi rira tay, tat dién, tat
quat khi ra khoi phong.
Giir gin d6 dung, d6 choi.

5. Phat trién thAm mi

Cam nhén va the hién cam xic truwéce vé dep ciia cac su vat, hién twgng trong
thién nhién cudc song va nghé¢ thuit

MT 110: Tré biét chu y
nghe, thich tha (hat, v
tay, nhin nhay, lic lu)
theo bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngfr, ké
cau chuyén.

- Hat, v tay, nhiin nhay,
lic lu theo bai hat, ban
nhac.

- Nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngf;
nghe ké cau chuyén

- Hoat dong goc, hoat
dong chiéu.

+ Cho tré hat, v tay,
nhun nhay, lac lu theo bai
hat, ban nhac.

+ Nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngir; nghe
ké cau chuyén

M6t s ki niing trong hoat dong Am nhac va

hoat dong tao hinh

MT 112: Tré thich thu,
chu y nghe nhac, nghe
hat, nhan ra giai diéu.

- Nghe va nhan ra cac
loai nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan ca).

- Khuyén khich tré cht y
lang nghe, thich tha vd
tay, lam dong tic mo
phong va str dung cac tu
goi cam khi nghe am
thanh go1 cam.

- Hoat dong hoc:

- Day hat: Bau va bi

- Nghe hat: Vuon cay nha
bé

- Tro choi am nhac: Nghe
tiéng hat tim do vat

- Tré chu y lang nghe co
hét..

- Hoat dong hoc:

+ Van dong theo nhac:
Qua mung 8 thang 3

- Nghe héat: Mung 8 thang
3

- TCAN: Ai nhanh nhat

- Tré cht ¥ lang nghe ¢
hat

- Hoat dong hoc:

- BDVN: Em yéu cay
xanh, bau va bi, qua.

- Nghe hat: Vuon cay
cua ba.

-TCAN: Chiéc vong ki
diéu.

- Tré chu y lang nghe co
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hat

MT 113: Tré hat dung
giai di¢u, 101 ca, hat rod
16i va thé hién sac thdi
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu bo.

- Hat ding giai diéu, 101
ca va thé hién sac thai,
tinh cam cua bai hat.

- Hoat dong hoc:

- Day hat: Bau va bi

- Nghe hat: Vuon cdy nha
bé

- Tro choi am nhac: Nghe
tiéng hat tim d6 vat

- Hoat dong go6c, hoat
dong chiéu.
+ Cho tré hat lai cac bai
hat da hoc.

MT 114: Tré biét van
dong nhip nhang theo
nhip di€u bai hat, ban
nhac vé&i hinh thic (v
tay theo nhip, tiét tau,
maa).

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
cua bai hat, ban nhac.

- Hoat dong hoc:

+ Van dong theo nhac:
Qua mung 8 thang 3

+ Nghe hat: Mung 8 thang
3

- TCAN: Ai nhanh nhat

- Hoat dong goc: Tré choi
trong goéc am nhac hat,
biéu dién cic bai hat vé
chii dé, thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat.

- Hoat dong 6n chiéu: Tré
on lai van dong.

MT 116: Tré biét phdi
hop cac nguyén vat licu
tao hinh, tao ra cac san
pham.

- Phoi hop cac nguyén
vat li€u tao hinh, vat liu
trong thién nhién dé tao
ra cac san pham.

- Hoat dong hoc: Tao
hinh btrc tranh tir cac loai
hat theo ¥ thich. ( Dé tai).
- Hoat dong goc: Tré choi
trong goc tao hinh.

- Hoat dong 6n chiéu: Cho
tré  Tao hinh burc tranh
tor cac loai hat theo y
thich. ( Pé tai). Hoan
thién bai nan trong gid
hoc chinh.

MT 117: Tré biét thé
hién mét sb ky ning vé,

- St dung céac ki nang ve
dé tao ra san pham co

- Hoat dong hoc:
+ V& chum nho (Mau)
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nan, x¢é dai, xé vun va
déan thanh san pham.

mau sac, kich thudc, hinh
dang/ duong nét.

- Hoat dong goéc, hoat
dong chiéu

+ Tré su dung cac ki
ning v& dé tao ra san
phém c6 mau sic, kich
thude, hinh dang/ dudong
nét.

+ Tré thuc hién ¢ cac gbc
tao hinh.

Thé hién su san

tao khi tham gia cic hoat dong ngh¢ thuat

MT 123: Tré biét lya
chon dung cu 4m nhac dé
g0 dém theo nhip diéu,
tiét tu bai hat.

- Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip,
tiét tau.

- Hoat dong go6c, hoat
dong chiéu

+ Cho tré thé hién theo y
thich.

- Hoat dong hoc: Biéu
dién vin nghé: Em yéu
cay xanh, bau va bi, qua.

- Tré biéu dién két hop str
dung cac dung cu go dém
theo phach, nhip, tiét tau.




12

II. KE HOACH GIAO DUC TUAN

KE HOACH GIAO DUC TUAN 21: CHU PE: THE GIOI THUC VAT

CHU PE NHANH 1: DU AN HAT PO

(S6 tudn: 01; Thoi gian thue hién: (Tir ngay 17/02/2025 - 21/02/2025)

Giao vién thuc hién: Ly Thi Thuy - Bang Thi Trang

Thi Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Thoi (17/02) (18/02) (19/02) (20/02) (21 /02)
diém

- Pon tré, trao doi v6i phu huynh. Hudng dan tré cat 6 dung ca nhan.
Pon tré, |- Xem tranh anh c6 ndi dung vé an toan giao thong, trd chuyén cing
choi tre
- Cho tré quan sat mot s6 loai dd. Tro chuyén trao ddi vé cac loai dd
. ma tré biét.
Théduc | _ Choi theo y thich.
$ang | - Thé dyc sang:
+ H6 hap: Hit vao thd ra két hop véi st dung co bd vai.
+ Tay 2: Pua hai tay ra phia trudc- sau va vo vao nhau.
+ Bung 1: Nghiéng nguoi sang hai bén.
+ Chan 1: Ping, mot chan dua 1én trudce, khuyu gbi
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh c4 nhan.
- Dy bao thoi tict
* Thé duc: | *Lam quen | * Lam quen | * Tao | *  Kham
- VDCB: | v6i van hgc: | véi toan: hinh: pha hoa

Hoat Tung béng | Truyén: Chu |- Tach gop 2 | Tao  hinh | hoc:

dong hoc | 1én cao va|dd con nhom  d6i | bic tranh | - Tim hiéu
bt bong tuong cd s | tir cac loai | vé qud trinh
bang 2 tay. luong trong | hat theo ¥ |phat trién
- TCVD: pham vi 5. thich. ( Dé | cua cay tur
bap bong. tai). hat.

*TCTV

Duya trén - Hat d6 ( Ta - Nay mam

g?ng me pay) (béu nha)

¢

1. Géc dong vai: Cura hang ban cac loai che, dd xanh, dd do, xoi d6
2. Goc xay dung, lap ghép: - Lip ghép ciy cbi. Xdy cong vién, vuon
cdy. Xép cac loai cdy, qua tir hot hat

Hoat 3. Goc nghé thuat, tao hinh: Lam tranh tir cac loai hdt hat. Hat cac

dong goc | bai hat vé chi dé

4. Goc hoc tip, sach truyén: - Xem sach tranh lam sach vé cac loai
hat d6.

5. GOc thién nhién: - Chim séc cdy, gieo hat, quan sat sy ndy mam
cua cay.
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Hoat
dong
ngoai troi

1. Hoat dong c6 chu dich

- Quan sat cay chudi

- Quan sat cdy phuong.

- Quan sat cy sau.

2. Tro choi van dong

- Cay cao, co thip.

- Cay nao 14 ay.

- Gieo hat

3. Choi tu do

- V& tu do trén san, choi d6 choi thiét bi ngoai troi
- Thu gom rac trén san trudng.

An, ngii, | - Huéng dan tré thao tac rira tay rira mit ding quy trinh
vé sinh | - T6 chiic cho tré rira tay rira mat.
- T6 chire cho tré an.
- V€ sinh sau khi an.
- T6 chtc cho tré ngu
- On: Tung bong 18n cao va bat bong bang 2 tay.
- On: Truyén: Chu dd con.
HAO*-‘t - On Tim hiéu vé qu4 trinh phat trién cta cay tir hat.
d(.).l:g - On: Tach gop 2 nhém d6i twong c6 s6 luong trong pham vi 5.
;h‘,e“‘ - On: Tao hinh birc tranh tir cac loai hat theo ¥ thich. ( Dé tai )
hfmf;gflg - Gitp ¢ thu don gia dd x€p b choi méi chuan bi cho chi d& nhénh
theoy |MoL £
thich tré |- Nh?n X?E néu guong cuoi tuan
- Phéat phi€u bé ngoan
Tra tré |- V& sinh- tra tré-trao doi véi cha me tré vé tinh hinh cua tré.

- Tuyén truyén cha me tré cac bién phap phong chéng dich ciim mua.
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 22: CHU PE: THE GIOI THUC VAT
CHU PE NHANH 2: MOT SO LOAI RAU, CU
(S6 tuan: 01; Thoi gian thuce hién: (Tir ngay 24/02/2025 - 28/02/2025)
Giao vién thuc hién: Ly Thi Thuy - Bang Thi Trang

Thi Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
Thoi (24/02) (25/02) (26/02) (27/02) (28/02)
diém

- Pon tré, trao d6i v&i cha me tré vé tinh hinh cua tré, huéng dan tré dé
Pon tré, | tu trang dung noi quy dinh
choi - Xem tranh anh c6 ndi dung vé an toan giao thong, tro chuyén cung tré
- Cho tré quan sat goc ndi bat cua chu dé. Cung tré trd chuyén vé chi dé
vé mot sd loai rau, cu.
Thé duc |- Hudng dan tré vé nhom choi, nhic nho tre biét bao vé d6 dung dd
sang | choi, choi xong biét thu don gon gang, ngan nip.
- Thé duyc sang: Tap theo nhip bai hat trong chu de.
+ Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir.
+ Tay 3: Pua ra trudc, gap khuyu tay.
+ Bung 4: Ngdi ctii vé trudc, ngira ra sau.
+ Chan 3: Pung nhun chan khuyu goi
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Dy béo thoi tiét.
*Thé duc: *Lam quen |* Ky ning | *Giao duc | *Lam
- VDCB: | véi vin hoc: | song: am nhac: | quen véi

Hoat | Tung bat | Truyén: K¥ nang bao |- Day hat: | toan.

dong | bong v6i | Chuyén cua | vé moi truong | Bau va bi So sanh su

hoc nguoi  d6i | budi con. - Nghe hat: | khac nhau

dién. Vuon cdy|va  giong
- TCVD: Bit nha bé nhau cua
mit bt dé. - TCAN:Ai [ hinh  tam
nhanh nhit. giac, hinh
tron
*TCTV |- Quan hin
Duya trén | ( Tung bat)
tiéng me
dé
1. Goc dong vai: Cira hang béan rau, cti. Phong kham bénh, gia dinh ché bién

Hoat | cac moén an.

dong | 2. Géc xdy dung, lip ghép: Str dung bo lap ghép xay dung vuon rau, ci,

goc xay hang rao, vuon cay.

3. Gocam nhac, tao hinh: T6 mau, cét, v&, xé, dan cac loai rau, cu.
- Hat biéu dién cac bai vé rau, qua.

4. Géc hoc tap, sach truyén: Trd chuyén vé cac loai rau, ctl

- Lam sach tranh veé céc loai rau, cu.
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5. GOc thién nhién: Cham soc cay.
- Quan sat sy phat trién ctia hat.
- Quan sat vat chim vat noi.

1. Hoat dong c6 chu dich

Hoat | - Dao choi san truong, trd chuyén vé thoi tiét.
dong |- Quan sat cay du du, quan sat vuon rau
ngodi |- Quan sét sy nay mam cua hat 46
troi 2. Tro choi van dong
- Choi gieo hat, ngudi lam vuon gioi
- Choi hoa nao qua iy.
3. Choi tw do
- V€ tu do trén san. Choi véi la cay, bong. Choi véi cat, nudc. Choi voi
d choi thiét bi ngoai troi.
An, ngii, | - Huéng dan tré thao tac rira tay rira mit dung quy trinh
vé sinh | - To chirc cho tré rira tay rira mit.
- T6 chirc cho tré an.
- V¢ sinh sau khi an.
- T6 chtic cho tré ngu
- On: Tung bat bong véi ngudi doi dién.
Choi, |- On Truyén: Chuyén ctia budi con
hoat |- On: So sanh su khac nhau va giéng nhau ctia hinh tam giac, hinh tron
dong |- On: K§ ning bao vé mdi truong
theoy |- On hat: Bau va bi
thich | - Choi tu chon
- Giup c6 thu don gia dd xép d6 choi méi chuan bi cho chu d& nhanh
moi
- Nhén xét néu guong cudi tuan
- Phat phiéu bé ngoan
Tra tré | - Vé sinh- tra tré-trao doi v4i cha me tré vé tinh hinh cia tré.

- Tuyén truyén cha me tré vé cac bién phap phong chong dich cim mua
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 23: CHU DPE: THE GIOI THU'C VAT
CHU PE NHANH 3: NGAY HQI CUA BA, ME VA CO GIAO
(So tuan: 01; Thoi gian thwe hién: (Tw ngay 03/03/2025 - 07/03/2025)

Giao vién thuc hién: Ly Thi Thuy - Bang Thi Trang

Thi Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
(03/3) (04/3) (05/3) (06/3) (07/3)
Thoi die
- Pon tré, trao ddi véi cha me tré
Pon  tré, | - Huéng din tré cit do dung ca nhan.
choi - Trod chuyén vé ngay hoi ctia ba me va caa co gido
- Tuyén truyén véi cha me tré vé cach sir dung tiét kiém dién, ning luong.
- Choi theo y thich:
Thé duc | - Thé duc sang: ’ . .
] * | + Ho hap: Hit vao tho ra két hop vai si dung co ba vai.
sang + Tay- Pong tac 2 : Pua hai tay ra phia trudc- sau va vo vao nhau.
+ Bung 5: Ngbi, quay ngudi sang hai bén.
+ Chan 2: Ptng, mot chan ning cao, gip goi.
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Dy bio thoi tiét
*Thé duc: | * Lam quen |* Lam quen | * Tao hinh | * Gido duc
- VDCB: | v6i vin hoc: | v6i toan: Trang tri 40 | &m nhac:
Hoat déng | Ném trung| Tho : Dan |Nhan ra va|daitaingme¢ |- Van dong
hoc dich thang | hoating c6 |sag chép theo theo nhac:
ding xa 1m, quy thc c6 3 Qua mung
cao 1m déi fwrong 8/3
- TCVDb: " - Nghe hat:
Ném con. trong chu ky. Muing 8
thang 3
- TCAN: Ai
nhanh nhat
*TCTV: - Danh tra|- Méch - Hun chi
Dua trén (Thang phang ( Dan (Tang me)
tiéng me dé¢ | dung) hoa)

Hoat dong
goc

* Goc dong vai: Gia dinh, ctra hang bach hod, c6 gido.
* Géc xay dung, lap ghép: Xay cong vién vuon hoa, xép hinh bong hoa

* Géc Am nhac, tao hinh: Trang tri hop qua, lam buu thiép, biéu dién van
nghé vé chu dé
* Géc hoc tap: Xem tranh vé ngay hoi 8/3, ké vé ba, me
* Goc thién nhién: Cham soc cac cay xanh, choi vdi cat nudc.

Hoat dong
ngoai troi

* Hoat dong co chii dich
- Dao choi san truong

- Quan sat vuon hoa
-Lam buu thiép, bé hoa bang nguyén vat liéu thién nhién ting ba, me co
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giao.

* Tro choi van dong

- Thi xem t6 nao nhanh, Troi néng troi mua, Bit mét bat dé.
* Choi tu do

- V€ theo y thich trén san, lam qua tang ba, me, co gido.

- Choi v6i dd choi, thiét bi ngoai troi

An, ngii, vé
sinh

- Rén ki nang rtra tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di v¢ sinh lau
miéng sau khi an
- Van dong nhe, an qua chiéu

Choi, hoat
dong theo y
thich

- On: Ném traung dich thang dimg xa 1m, cao 1m

- On: Trang tri 4o dai tang me

- On van dong: Qua mung 8 thang 3

- On: Day tré Nhan ra va sao chép theo quy tic c6 3 ddi tuong trong chu
ky.

- On: Tho déan hoa tang c6

- Choit tu chon

- Gitip ¢6 thu don gia d6 xép d6 choi médi chuan bi cho chit & nhanh moi
Nhén xét néu guong cudi tuan

- Phat phiéu bé ngoan

Tra tré

- Chuan bi d6 dung c4 nhan cho tré
- V€ sinh tra tré
- Tuyén truyén vdi cha me tré va cach tham gia giao théng an toan
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 24: CHU PE: THE GIOI THUC VAT

CHU PE NHANH 4: MOT SO LOAI QUA

(S6 tuan: 01; Thoi gian thue hién: (Tir ngay 10/3/2025 - 14/3/2025)

Giao vién thuc hién: Ly Thi Thuy - Bang Thi Trang

Thw Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
(10/03) (11/03) (12/03) (13/03) (14/03)
Thoi die
- Pén tré, trao doi v6i phu huynh. Hudng dan tré cat do dung ca
Pon tré, | nhan.
choi - Hudng dan tré thuc hién cac bién phap phong chéng dich bénh
cum mua
- Hudng dan tré chap hanh dung luat khi tham gia giao théng...
Thé duc |- Quan sat goc ndi bat va dam thoai vé cac loai qua
sang - Choi theo y thich,
- Thé duc sang:
+ Ho hap: Hit vao thé ra két hop véi sit dung co ba vai.
+ Tay 2: Pua hai tay ra phia trudc. sau va vo vao nhau.
+ Bung 1: Nghiéng nguoi sang hai bén.
+ Chan 1: Pimg, mot chan dua 1én trude, khuyu gbi
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Dy bio thoi tiét
* Thé duc: | *Lam *Kham | *Gidao duc am | * Tao
- VDCB: | quen véi| pha nhac: hinh
Hoat dong | Ném tring | van hoc: khoa - BDVN: Em |- V& chum
hoc dich nam|-  Dong| hoc: yéu cay xanh, | nho (Mau)
ngang dao: LUa|-  Tim|bau vabi, qua,.
- TCVD:|ngd la co|hiéu mot|- Nghe hat:
Troi nang | ddunanh. |sd  loai | Vuon ciy cua
troi mua qua. ba.
- TCAN: Chiéc
vong ki diéu.
*TCTV - Tip - Lao lun
Dua trén (Ném) (Nét cong
tiéng me dé tron khep
kin)

Hoat dong
goc

1. Géc déng vai: Cira hang bach hoa ban cac loai qua, gia dinh ché
bién cac mon an.

2. Géc xay dung, lip ghép: Xay trang trai vuon cAy an qud, xép hinh
cdyan qua..

3. Goc nghé thuit, tao hinh: Cit, dan, t6 mau cac loai qua. Hat
cac bai hit vé chu dé.
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4. Goc hoc tap, sach truyén: Xem tranh anh vé cac loai qua, lam
sach tranh vé cac loai qua.

5. GOc thién nhién: - Cham sbc cay.

- Quan sat su phat trién cta hat.

- Quan sat vat chim vat noi.

1. Hoat dong c6 chi dich

Hoat dong | - Dao quanh sin truong; tro chuyén vé thoi tiét trong ngay.
ngoai troi | - Quan sat vat chim, vat noi.

- Quan sat quéa chubi

2. Tro choi van dong

- Cay cao co thap.

- Gieo hat

- Kéo co

3. Choi tw do

- V& theo ¥ thich trén san, lam qua bang nguyén vat liéu thién
nhién

- Choi v&i d0 choi, thiét bi ngoai troi.

An, ngii, |- Hudng dan tré thao tac rira tay rira mit ding quy trinh
vésinh |- To chirc cho tré rira tay rira mat.

- T6 chire cho tré an.

- V¢ sinh sau khi an.

- T6 chire cho tré ngu

- On: Tréo 1én xudng 5 giong thang
Choi, hoat | - On: Pong dao: Lua ngd 1a co dau nanh.
dong theo |- On: Tim hiéu mot so loai qua.
y thich | - Biéu dién cac bai hat trong chii d&: Em yéu cdy xanh, qua, bau va
bi
- On: V& chum nho.
- Choi tu chon
- Gitip ¢6 thu don gia d6 xép d6 choi méi chudn bi cho chi d& méi
- Nhén xét néu guong cudi tuan
- Phat phiéu bé ngoan

Tra tré |- V@ sinh- tra tré-trao doi v4i cha me tré vé tinh hinh cua tré.
- Tuyén truyén cha me tré chap hanh dung luat khi tham gia giao
thong.
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III. DY KIEN MOI TRUONG
1. Moi trwong vat chat trong 1op.
- Chuan bi tot moi diéu kién vé co so vat chit cia 16p : Cac trang thiét bi vé sinh, hé
thdng dién nudc dam bao yéu cau phuc vu sinh hoat hang ngay cua tré. Phong hoc du
dién tich st dung, du anh sang, 4m ap vé mua dong. Gido vién sap xép, to chirc cho
tré cung cd lao dong va sap xép dod dung.
+ Db dung, do choi da dang, nguyén vat liéu cho tré hoat dong: Céc loai bang dia bai
hat, tho, truyén, dong dao, ca dao c6 noi dung lién quan dén chu dé “ Thé gidi thuc
vat” . Cac goc trong 16p, cach bd tri hop 1y, thuan tién, linh hoat, cho tré dé 1ay dé cat.
Sép xép khong gian hop ly . Trang tri 16p hoc dam ba o tinh thAm mi , than thién phu
hop véi lra tudi va an toan cho tré.
+ Gioi thidu cho tré biét vé& chu dé, cho tré kham pha chu dé qua cac hoat dong : Hoat
dong vui choi, hoat dong hoc, sinh hoat mdt ngay cua tre trén 16p.
+ Tao cho tré khong khi vui twoi, gan giii yéu thuong tré bang ctr chi hanh dong, 1oi
no6i voi tré va cha me tré luén mau muc dé tré noi theo. Ton trong v kién riéng cia
tré, luén dong vién tré bang nhimng 151 ndi tich cuc. P6i xtr cong bang véi tré bang
tinh thuong yéu chan thanh. Pong vién khich 1€ tré tim toi sang tao trong cac hoat
dong.
2. Méi trwomg ngoai l6p hoc: .
+ Tao cac goc than thién voi tre, c6 da dang cac d6 choi, hoc ligu ddim béo an toan, v¢
sinh. Chuan bi mot s6 vat liéu mo cho tre hoat ddng: Qua théng, phan ve, hdp bia, da,
501, cat, nudc.
+ Thiét ké va xay dung cac goc choi ngoai troi: Goc dia phuong, goc thu vién, khu
vui choi cat nudce, tao co hdi cho tré hoat dong theo chu dé “Thé gio1 thuce vat”.
+ Khu vuon rau, vuon wom cia bé, vuon cdy an qud, goc thién nhién dam bao an
toan cho tré. Pam bao tinh dic trung van hoa dan toc Dao Thanh Y. Khong c6 dd
dung d6 choi sic nhon, doc hai.
+ Tao khong khi gido tiép tich cuc , kich thich himg tha hoat dong cu a tre, tré. Ludn
duoc ton trong, khuyén khich va hd tro phat trién.
+ Tuyén truyén cha me tré va tre quyén gop, ung ho trong hoa cdy xanh theo dé an
Ha long thanh pho cua hoa” d€ trang tri truong lop, tao moi truong xanh sach dep cho
tré hig thu dén truong 16p. ‘
Bang Cd, ngay 14 thang 02 nam 2025
ba duyét
KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG
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