KE HOACH CHU PE 6: TET VA MUA XUAN
Thoi gian thwe hién: 3 tuin. Tir ngay 13/1/2025 dén 14/2/2025
Tén nhémy/16p: Lép mau gido 4 - 5 tudi Khe Liéu

S6 luong tré trong nhom/16p: 15 Treé

S6 gido vién/nhom 16p, tén gido vién: Truong Thi Hoai — Pinh Thi Hoa
I. MUC TIEU, NOI DUNG VA HOAT PONG.

MUC TIEU GIAO
DUC TRONG CHU BE

NOI DUNG GIAO
DUC TRONG CHU DE

DU KIEN CAC HOAT
PONG GIAO DUC

1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

1. To chire an:

MT 1: Tré duoc an theo
Ché do an, khau phﬁn an
phu hop véi do tudi tai
truong.

- Nhu cau nang lugng tai
truong cua mot tré trong
ngay chiém 50-55% nhu
ciu ca ngay: 615 -
726Kcal.

- T6 chure an 1 bita chinh,
1 bira phu.

- Nang luong phan phoi
cho cac bita an: Blra an
budi trua cung cap tur
30% dén 35% ning
lugng ca ngay. Bira phu
cung cap khoang 15%
dén 25% ning luong ca
ngay.

- Ty 18 cac chéat cung cap
nang luong duoc khuyén
nghi theo co céu: Chét
dam (Protit) cung cip
khoang 13% -20% nang
luong khau phan; Chét
béo (Lipit) cung cip
khoang 25% -35% nang
lugng khau phan; Chat
bot (Gluxit) cung cap
khoang 52% - 60% nang
lwong khau phan.

- Nhu cédu nudc udng
trong 1 ngay khoang 1,6-
2 lit (Bao gdm nudc va
nuoc trong thirc an).

Hoat dong &an trua, an
chiéu, chuan bi khau phan
an theo thuc don, Chuin
bi nudc du cho tré udng
trong ngdy. Cho tré udng
nudc dun s6i ki, dung
trong binh c6 nip day
kin, str dung trong ngay.

- Mdi tré c6 di mot ca
hodc cbc riéng co6 gin ki
hiéu ca nhan.




2

- Nguoén nudc phai dugc
xét nghiém dam bao chat
luong clia sO'y té.

- Chuén bi nuée da cho
tré ubng trong ngay. Cho
tré udng nude dun soi ki,
dung trong binh c6 nip
day kin, st dung trong
ngay.

- Mbi tré c6 di mot ca
hodc cbc riéng c6 gan ki
hiéu c4 nhan.

2. To chirc ngu:

MT 2: Tré duoc Ngu
trua dung gio, du giac va
an toan

- T6 chirc cho tré di ngu
tr  11h30 dén 14h
(khoang 150 phut)

- T6 chic cho tré ngu
dung giod, ngu du gic.

- Phong ngu yén tinh,
sach s€, dam bao anh
sang; thoang mat vé mua
hé, 4m &p vao mua dong.

- Cho tré nghe nhac nhe
nhang khi ngu.

- Giao vién cO mat khi tré
ngu, cho tré nghe nhiing
bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao giac ngu

- Cho tré¢ day nhe nhang,
cat géi, xép chan, chiéu,
tré van dong hoac tro
chuyén, di v¢ sinh.

- Chuan bj phong ngi yén
tinh, sach s€ dam bao
anh sang; thoang mat, cho
tré nghe nhitng bai hat ru,
dan ca ém dju dé tré dé di
vao gidc ngu.

3. Vésinh:

MT 3: -Tré duoc vé sinh
ca nhan; duoc cham séc
nuodi dudng trong mot
moi trudng sach s&,
thoang mat.

- T6 chuc ria tay, rira
mat trudc va sau khi an;
rua tay sau khi di v€ sinh,
sau khi tay bi ban.

- T6 chirc don phong 16p
(truéc khi don tré; sau
khi an; sau khi tra tré).

- V¢ sinh moi truong:

+ V¢ sinh phong nhom,
d6 dung, d6 choi hang

- T6 chirc cho tré rua tay
trudce khi an, sau khi di vé
sinh, sinh  phong
nhém, d6 dung, do choi
hang ngay, hang tuan,
hang thang.

\(S
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ngdy, hang tuan, hang
thang.

+ Giit sach nguén nude
va xu 1y rac, nudc thai:
01 lan/ngay.

4. Cham séc sire khoe va an toan:

MT 4: Tré khoé manh,
can ning va chiéu cao
phat trién binh thuong
theo ltra tudi:
- Tré trai:

- Can nang:
kg.
- Chiéu cao: 94,9-111,7
cm.

- Tré gai:

- Can nang: 12,3- 21,5
kg.
- Chiéu cao: 94,9-111,7
cm

12,7-21,2

- Ché d6 dinh dudng dap
tmg nhu cdu phat trién
cta tré theo dd tudi.

- Phéi hop véi gia dinh
trong cong tic cham soc
suc khée cho tré.

- C6 giai phap theo doi
ché d6 dinh dudng cho
tré suy dinh dudng, tré
thtra can, béo phi.

- Hoat dong an: Pam bao
khau phan an cho tré. Tré
an chin ung soi, an dung
gio, an hét sut.

MT5: Tré dugc phong
tranh cac bénh thuong
gap, theo doi tiém chung.

- Theo doi tiém ching
theo quy dinh.

- Theo dbi, phong tranh
cac bénh thuong gap.

- Pdy manh tuyén truyén
voi CMHS cong tdc
phong chéng cdc  dich
bénh theo mua.

- Gido vién tuyén truyén
té1 cho me tré cach phong
tranh cac bénh thuong
gdp theo mua, va theo doi
tiem chung trén zalo
nhém 16p, tuyén truyén
phu huynh vao gio don
tra tre.

MT6: Tré dugc vé an
toan va phong tranh mdt
sO tai nan thuong gap

- Moi truong trong va
ngoai 16p hoc an toan, dd
dung do choi dé lay, dé
sir dung khong sic nhon

- Khong giao tré cho
nguoi la, ton trong yéu
thuong tré.

- Khong giao tré cho phu
huynh b1 say rugu va tré
dusi 15 tudi.

- Gido duc tré phong
tranh: Bong, dién, dudi
nuoc, nga, dong vat
can,...

- Chuan bi méi trudng
trong va ngoai lép hoc,
phu hop an toan va phong
tranh mot sb tai nan
thuong  gap, thuong
xuyén nhic nho gido duc
tre
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IL. GIAO DUC

1. Linh vuc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

*, Tap cac dong tac phat trién nhém co hd hip

- MT 7: Tré thuc hién
dung, day du, nhip nhang
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo hiéu
1énh.

- H6 hap

-Tay: 3,5

- Lung, bung, luon:1, 5
- Chan, bat: 1,2, 5

- Hoat dong thé duc sang:
Bai tap phat trién chung.

- Ho hap: Hit vao that
sau, tho ra tur tu.

- Tay: 3: Dua ra trudc,
gap khuyu tay.

- Lung, bung, luon: 1:
Nghiéng nguoil sang hai
bén.

- Chan: 1: Dung, mot
chan dua Ién trude, khuyu
gbi

- Bat 5: Bat 1én trudc, ra
sau, sang bén.

- Hoat dong thé duc sang:
Bai tap phat trién chung.

- Ho héap: Hit vao that
sau, thd ra tur tur.

- Tay: 5: Danh xoay tron
hai vai.

- Lung, bung, luon 5:
Ngdi, quay ngudi sang
hai bén

- Chan 2: Dbung, mot
chan nang cao, gap gobi

- Bat 5: Bat 1én trudc, ra
sau, sang bén.

- Hoat dong thé duc sang:
Bai tap phat trién chung.

- H6 hip: Hit vao that
sau, tho ra tur tu.

- Tay: 3: Dua ra trudc,
gap khuyu tay.

- Lung, bung, luon: 1:




Nghiéng nguoi sang hali
bén.

- Chan: 1: bung, mot
chan dua Ién trude, khuyu
gbi

- Bat 5: Bat 1én trudc, ra
sau, sang bén.

MT 10: Tré biét ném
trung dich ngang (xa
2m).

MT11: Tré biét tung
bong ngudi d6i dién: bat
duoc 3 1an lién khong roi
bong (khoang cach 3m).

- Ném trang dich thang
dimg xa, Im, cao Im.

- Tung bong lén cao va
bat bong bang hai tay.

- Tung bt bong voi
nguoi doi dién.

- Hoat dong hoc:

+ Van dong co ban:
Ném trang dich thédng
dimg xa, Im, cao Im.

+ Tro choi van dong:
Ném con.

- Hoat dong 6n chiéu
Cho tré 6n lai van dong
dudi hinh thirc tro choi

- Hoat dong hoc:

+ VDBCB

- Hoat dong hoc:

+ Van dong co ban:
Tung bong 1én cao va bit
bong bang hai tay .

+ Tro choi van dong:
Dap bong.

- Hoat dong 6n chiéu
Cho tré on lai van dong
dudi hinh thirc tro choi.

- Hoat dong hoc:

+ Van dong co ban:
Tung bat bong voi ngudi
d6i dién.

+ Tro choi van dong: Bit
mat bat dé.

- Hoat dong 6n chiéu
Cho tré 6n lai van dong
dudi hinh thirc tro choi
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*. Giao duc dinh duéng va sirec khoé

- MT24: Tré noéi duoc
tén mot sé6 mon an hang
ngay va dang ché bién
don gian.

- Nhén biét tén goi mot
s6 moén an tét: Banh
chung...

- Hoat dong an trua, an
chiéu.

+ Nhan biét tén 201 mot
s6 moén dn hang ngay tét:
Banh chung...

- MT24a: Tre lam quen
mdt s6 thao tac don gian
trong ché blen mot so
moén an, thic udng

- Lam quen mot sb thao
tac don gian trong ché
blen mdt sO mon an, thuce
udng

- Hoat ‘d(f)ng gbc, hoat
dong chiéu: Choi gia dinh
di sam tét

MT29: Tré thuc hién
dugc modt sé hanh vi tbt
trong v€ sinh, phong
bénh khi dugc nhac nhé.

- Mac trang phuc phu
hop véi thoi tiét: doi mil
khi ra néng, mic 4o am,
di tat khi troi lanh, di
dép, giay khi di hoc.

- Biét n6i voi ngudi 1on
khi bi dau,
hodc sdt...

- Bi v¢€ sinh ding noi quy
dinh.

- B6 rac dung noi quy
dinh.

chay mau

- Hoat dong hoc: Day tré
k¥ ning séng:

+ Day tré k¥ nang mac ao
am.

1.2. Phit trién nhén thic

* Kham phkhoa hoc

MT 44: Tré nhan biét
dugc mét s6 dic diém
noi bat va ich loi cua cay
coi, hoa, qua gan giii.

- Goi tén nhom cay cbi,
hoa, qua gan giii xung
quanh.

- Tang cuong tiéng Viét
cho tré ndi tén: cay, hoa,
qua...

- Hoat dong don tré, hoat
dong ngoai troi:

+ Kham pha su vat, hién
tuong x4y ra xung quanh
tré: Quan sat cdy c6i mua
Xuan.

- Hoat dong hoc:

Tim hiéu cac dung cu goi
banh, cach xép 1a vao
khuon, cach dat day lat

- Hoat dong hoc: Tim hiéu
mot sd loai hoa

* LLam quen v6i khai niém so dang vé toan




7

MT59: Tré biét dugc su
gidng nhau va khéac nhau
gitta cac hinh tron, hinh
vudng, hinh tam giac,
chix nhat qua mot vai dau
hiéu ndi bat.

MT53: Tré nhan biét y
nghia c4c con s6 duoc sir
dung trong cudc séng
hang ngay.

- So sanh su khac nhau
va giéng nhau cua céc
hinh: hinh vudng, hinh
tam giac, hinh tron, hinh
chir nhat.

- Nhan biét y nghia cac
con sb dugc s dung
trong cudc sdng hang
ngdy (sé6 nha, bién sb
Xe...).

- Hoat dong hoc: Day tré
nhan biét phan biét hinh
vudng, hinh chir nhat.

- Hoat dong goc: Tré
nhan bi€t phan biét hinh
vudng, hinh chit nhat, do
vat, d6 dung cua chu dé.

- Hoat dong chiéu: Su
dung vo bé lam quen voi
toan dé quan sat day tré
nhan biét phan biét hinh
vudng, hinh chir nhat.

- Hoat dong hoc, hoat
dong chiéu: Nhan biét y
nghia cac con sd duoc sir
dung trong cudc song
hang ngay

- Hoat dong gobc, hoat

dong chiéu: St dung vo
bé lam quen voi toan dé
nhan biét ¥ nghia cc con
s6 duoc sit dung trong
cudc sdng hang ngay

* Kham pha xa hoi

MT67: Tré biét goi tén,
dac di@m cua mot so
ngay l¢€ hoi.

- Tén goi, dic diém, céc
hoat dong caa mot sé
ngay I& hoi, su kién vin
héa noi tré song: Tét
Nguyén dan

- DPon tré, hoat dong
chiéu: Tro chuyén cung
tré vé ngay tét nguyén
dan.

- Hoat dong goc:

+ Choi gia dinh di mua
sam tét.

3. Phat trién ngén ngir.

* Nghe

MT 73: Tré hiéu noi
dung truyén ké, truyén
doc phu hop voi do tudi.
(TCTV cho tré nguoi dan
téc thiéu sé dwa trén co
so tieng me dé)

- Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc phu
hop véi do tudi.

- Tang cudng tiéng Viét
cho tré nhic tén ciu
truyén, nhan vét, 101 thoai
trong ciu truyén dé day

- Hoat dong hoc
- Truyén: su tich banh
chung banh day
(St dung b tranh

chuyén dugc cip phat,
tivi thong minh)
- Truyén: Sy tich hoa




tré.

hong.

- Hoat dong 6n chiéu
Cho tré ké lai cau chuyén,
trd chuyén vé ndi dung
chuyén, cac nhan vat
trong chuyén.

*. NOi

- MT ,84: Tré doc thudc
mot s0 bai tho, ca dao,
dong dao.

- Poc thuoc mot sd bai
tho, dong dao theo chu
de.

- Poc biéu cam két hop
ci chi diéu bd bai tho,
ddng dao don gian.

- Hoat dong hoc: Tho:
Tho: Mua xuan trong
vuon. ( St dung bd tranh
truyén dugc cap phat)

- Hoat dong 6n chiéu
Cho tré doc lai bai tho,
tro chuyén vé noi dung
bai tho. Reén phat 4&m cho
tré, giong di€u khi doc.

- Hoat dong hoc: Déng
dao: Cai Bbéng (Su dung
bo dung cu am nhac dugc
cap phat)

- Hoat dong 6n chiéu
Cho tré doc lai déng dao,
tro chuyén vé noi dung
bai dong dao. Rén phat
am cho tré, giong diu
khi doc.

*. Lam quen véi doc, viét

- MT 87: Tré bict mo ta
hanh dong cua cac nhan
vat trong tranh.

- Xem tranh, mo ta hanh
dong cua ciac nhan vat
trong tranh.

- Trd chuyén vé cac nhin
vat trong tranh, truyén.

- Hoat dong goc:
+ Cho tré xem tranh vé
ngay tét .

1.4. Phat trién tinh cdm va Ki niing xi hi

*_ Phat trién tinh cam

MT 98: Tré quan tam
dén canh dep tu nhién, I&
hoi, di tich lich st cua
qué huong, dat nudc.

- Quan tdm dén di tich
lich sur, canh dep, 1& hoi

qué huong, dit nudc.
MGGt vai canh dep, di tich
van hoa... cua dia

phuong: 1€ hdi cau mua,
1€ hoi cap sac...

- Hoat dong sang, chiéu:
+ Tré choi than thién voi
ban.

+ Chiic mung nguoi than,
ban be,... vao ngay ngay
tét nguyén dan..

+ Trd chuyén cung tré vé
18 hoi cAu mua, 18 hoi cap




sac...

* Phat trién ki ning xa ho

i

MT 101: Tré thuc hién
duoc mot s6 hanh vi ang
Xt trong xa hoi. (TCTV
cho tré nguoi dan toc
thiéu sb dua trén co s
tiéng me de)

- Chao héi, xung ho 18
phép vai nguoi lon.

- Tang cudng tiéng Viét
cho tré 15i 1€ phép: chao
héi, xin 16i, cam on,....

- Cam on khi duoc gilp
d& hoac cho qua.

- Cho dén luot, hop tac,
chia sé.

- Giao duc tré moi luc,
moi noi

+ Gio duc tré mot s6 quy
dinh & 16p va gia dinh va
noi cong cong (dé dod
dung, d6 choi dung chd).

1.5. Phat trién thAm mi

Cam nhéan va the hién cam xtc truéce vé dep cuia cac su vat, hién twong
trong thién nhién cudc song va nghé thuat

- MT 110: Tré biét chu
y nghe, thich thi (hat, vo
tay, nhin nhay, lic lu)
theo bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngit, ké
cau chuyén.

- Hat, vo tay, nhun nhay,
lic lu theo bai hat, ban
nhac.

- Nghe doc tho, d@)ng dao,
ca dao, tuc ngir; nghe ké
cau chuyén

- Hoat dong hoc:

- Day hat: Hoa 1& mua
Xuan.

- Nghe hat: Mua xuéan oi.
- Tro choi am nhac: Nghe
tiéng hat tim do vat.

- Tré cht y lang nghe cb
hét..

- Hoat dong hoc:

+ Van dong theo nhac:
Mau hoa.

- Nghe hat: Em la bbng
hong nho.

- TCAN: Ai nhanh nhat

- Tré cht y lang nghe cb
hat

* Mot s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh

- MT 113: Tré hat dung
giai di€u, 101 ca, hat 1o
161 va the hién sdc théi
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, di¢u bo.

- Hat dang giai di¢u, 101
ca va thé hién sac thai,
tinh cam cua bai hat.

- Day hat: Hoa |4 mua
xuan.

- Nghe hat: Mua xuéan oi.
- Tro choi am nhac: Nghe
tiéng hat tim do vat.

- Tré cht y ling nghe co
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hat..
MT 114: Tré biét van |- Van dong nhip nhang | - Hoat dong hoc:
dong nhip nhang theo | theo giai diéu, nhip diéu | - Hoat dong hoc:

nhip di€u bai hat, ban
nhac vé6i hinh thtc (vO
tay theo nhip, tiét tau,
maa).

cua bai hat, ban nhac.

+ Van dong theo nhac:
Mau hoa.

- Nghe hat: Em la bbng
hdng nho.

- TCAN: Ai nhanh nhét

- Tré cht y ling nghe co
héat

- Hoat dong goc: Tré choi
trong gbéc am nhac hat,
bicu dién cic bai hat vé
chi d¢, thé hién sic thai,
tinh cdm cuia bai hat.

- Hoat dong 6n chiéu: Tré
on lai bai van dong.( Su
dung by gd dém theo
phach)

MT 119: Tré biét lam
16m, dd bet, bé loe, vudt
nhon, udn cong dat nin
thanh san pham cé nhiéu
chi tiét..

- Stir dung ki nang lam
16m, dd bet, bé loe, vubt
nhon, ubn cong dat nin
thanh san pham c6 nhiéu
chi tiét.

- Hoat dong hoc:

- Hoat dong ~h()c: Nan
banh trung. (Mau)

- Hoat dong goc: Tré choi
trong goc tao hinh. ‘

- Hoat dong on chiéu:
Cho tré¢ Nan banh trung.
(Mau), hoan thién bai
nan trong gio hoc chinh,
day tré ki ndng ndn tao
thanh banh trung.

MT 124: Tré noi lén y
tuong va tao ra cac san
phim tao hinh theo y
thich.

- Tao ra cac san pham
theo y tuong.
- No1 1én y tuong tao
hinh cta minh.

- Hoat dong hoc: Tao
hinh bong hoa. (Y thich)
+ Tao ra cac san pham
theo y tuong.

+ Noi 1én y tudng tao
hinh ctia minh.
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II. KE HOACH GIAO DUC TUAN
KE HOACH GIAO DUC TUAN 18
CHU PE NHANH 1: NGAY TET QUE EM
(SO tuan: 01; Thoi gian thue hién: 1 tuin
(Tir ngay 13/1/2025 dén ngay 17/1/2025)
Giao vién thuc hién: Trwong Thi Hoai — Pinh Thi Hoa.

Thi Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Thoi (13/01) (14/01) (15/01) (16/01) (17/01)
diém

- Dén tré, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan.
Pon tré, | - Huong din tré chap hanh ding luat khi tham gia giao théng...
choi - Quan sat goc ndi bat vé cha dé Tét nguyén dan, tro chuyén vé ¥ nghia
Thé duc | ciia banh chung
sang + Huéng dan tré vé nhom choi, nhic nhd tré biét bao vé do dung dd
choi, choi xong biét thu don gon gang, ngin nap.
- Thé duc budi sang:
+ Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir.
+ Tay 5: Panh xoay tron hai vai.
+ Lung, bung, luon 1: Nghiéng ngudi sang hai bén.
+ Chan 3: Pung nhun chan, khuyu gbi.
+ Bat 5: Bat 1én trudc, ra sau, sang bén.
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Dy béo thoi tiét
*Thé duc: | *Lam quen | * Kham phéa | *Tao hinh: | *Lam
- VDCB: | v6i van hoc: | xa hoi - Nan banh | quen véi

Hoat Tung bong| Truyén su | Tim hiéu cac | Chung. toan:

dong hoc Ié’n cao Vva | tich banh | dung cu goi | (Mau) So sanh su
E%t ) tb()ng chung banh | banh, céach khac ntlau

ang 2 tay. 5 £ 14 oa va i0n
- ¢ TCil/D: day Xep }a Va’o nhau : cﬁi
Dap bong. Khuon, cach hinh vuéng,
dat day lat hinh  chit
nhat.

*  Tang |- Tungbong |- Banh - Banh

cuong - Chuc tét chung chung.

tiéng viét - Banh day

cho tré
1. Géc dong vai: Ban do dung goi banh chung (La dong, khudn lam

Choi, |banh, dd, lat buc...)
hoat dong | 2. Goc xiy dung, lap ghép: Lip ghép cdy hoa mua xuanxay dyng vuon

& cac goc

hoa ngay tét

3. GOc 4m nhac, tao hinh: Cit dan, t6 mau banh chung; Thiét ké banh
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chung

4. Géc hoc tap, sach truyén: Ké chuyén vé banh chung, d¢ém, phan
nhom so6 lugng banh chung ,

5. GOc thién nhién: Lau la rong, xép 4, lat tre

Choi,
ngoai troi

1. Hoat dong co chu dich

- Quan sat cac nguyén vat liéu lam banh trung.

- Quan sat cay hoa dao, quan sat mot s loai hoa ngay tét
- Quan sat mot s6 loai qua, trung bay mam ngii qua ngay tét.
2. Tro choi van dong

- Trong nu trong hoa

- Cay cao co thap.

- Gieo hat...

3. Choi ty do

- Lau 14, xép 1a goi banh.

- Cham soc cay c¢di, nhod co, nhat 14 rung.

- Choi voi cét, Soi.

An, ngu,
vé sinh

- Huéng dan tré thao tac rira tay rira mit dung quy trinh
- T6 chirc cho tré rira tay rira mat.

- T6 chire cho tré an.

- V¢ sinh sau khi an.

- T6 chtic cho tré ngu

Choi,
hoat dong
theoy
thich

- On: Tung boéng 1én cao va bang bong bang 2 tay

- On: Truyén: Sy tich banh chung banh day

- On: Hudng dan tré cach goi banh chung

- On: Nin banh trung.

- On: Tim hiéu cac dung cu gbi banh, cach Xép 14 vao khuon, cach dat
day lat

- Gitp c6 thu don gia d6 xép dd choi méi chuan bj cho chi dé nhanh
moi.

- Nhén xét néu guong cudi tuan

- Phat phiéu bé ngoan

Tra tré

- V¢ sinh- tra tré-trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tre.

- Tuyén truyén phu huynh céac bién phap phong chong dich bénh theo
mua

- Tuyén truyén phu huynh va hoc sinh chap hanh dung luat khi tham
gia giao thong.
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 19
CHU PE NHANH 2: MUA XUAN CUA BE

Thai gian thwe hién: 1 tuan (Tw 20/01/2025 - 24/01/2025)

Giao vién thuc hién: Trwong Thi Hoai — Pinh Thi Hoa.

Thir Thir 2 Thi 3 Thi 4 Th S Thir 6
Thoi (20/01) (21/01) (22/01) (23/02) (24/02)
diém

- Pén tré, hudng dan tré cat d6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
Pon tré, | - Huong dan tré chip hanh dang luat khi tham gia giao thong...
choi - Cung tré tro chuyén vé chii dé mua xuan.
Thé duc |+ Hudng dan tré vé nhom choi, nhic nho tré biét bao vé do dung do
sang choi, choi xong biét thu don gon gang, ngan nap.
- Thé duc budi sang:
+ Ho hap: Hit vao thé ra két hop véi sit dung co ba vai.
+ Tay 2: Pua hai tay ra phia trudc- sau va vd vao nhau.
+ Lung, bung, luon 1: Nghiéng nguoi sang hai bén.
+ Chan 4: Ngbi, nang hai chan, dudi thing.
+ Pong tac 5: Bat 1én trudce, ra sau, sang bén.
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Dy bio thoi tiét
*Thé duc: | *Lam * K§ niang | *GD  Am | *Lam
- VDCB: | quen véi | song: nhac: quen  véi
Hoat Tung bat | vin  hoc: | - Day tré k¥ | - NDTT: | toan:
dong hoc | bong voi | Tho:  Mua | nang mac 4o | Day hat: | - Nhan biét
nguoi  d6i | xuan trong | 4m Hoa |4 mua |y nghia cac
dién. vuon. xuan. con )
- TCVD: Bit - NDKH: | duoc su
mat bat dé. Nghe  hat: | dung trong
MUa  Xuan|cudc song
oi. hang ngay,
- TCAN: |nhan biét
Nghe tiéng | cac sé dién
hat tim d0 | thoai khan
vat. cp.
* Tang | - Tung bat
cuong | bong.
tiéng viét | - Thanh thot.
cho tré
1. Goc dong vai: Cira hang ban thuc phém, gia dinh ché bién moén an,
Choi, | Phong kham bénh.

hoat dong

2. Géc xay dung, Iip ghép: Lap ghép cay hoa mua xuimxdy dung vuon
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hoa xuan.

3. Géc nghé thuit, tao hinh: Cat, dan, t6 mau tranh 4nh mua xuén .
Biéu dién c4c bai hat vé chu dé.

4. Géc hoc tip, sach truyén: Xem truyén, tranh ké vé& canh vat ngay
xuan, cac hoat dong trong ngay xuan.

5. Goc thién nhién: Cham soc goc thién nhién.

*Tang cudng tiéng viét cho tré
- Vuon hoa xuan.

Choi,
ngoai troi

1. Hoat dong c6 chu dich

- Quan sat thoi tiét.

- Quan sat cay cdi mua xuan.

- Quan sat vuon hoa.

2. Tro choi van dong

- Méo va chim sé

- Kéo co.

- Bit mat bt dé.

3. Choi tu do

- V€ c6 hoa theo y thich trén san, nhat 14 trén san.
- Choi véi @6 choi, thiét bi ngoai troi

*Tang cudng tiéng viét cho tré
- Mua xuén.

An, ngii, | - Huéng dan tré thao tac ria tay rira mat diing quy trinh
vé sinh | - T6 chiic cho tré rira tay rira mat.
- T6 chire cho tré an.
- V¢ sinh sau khi an.
- T6 chtc cho tré ngu
- On: Tung bat bong véi ngudi doi dién.
Choi, - On: Tho: Mua xuan trong vuon
hoat dong | - On k¥ ning mic 40 4m
theoy |- On: Day hat: Hoa 14 mua xuan.
thich - On: Nhén biét y nghia cac con s duoc st dung trong cudc sdng hang
ngdy, nhan biét cac sé dién thoai khan cép.
- Gitip ¢6 thu don gia d6 xép d6 choi méi chudn bi cho chii d& nhanh
moi.
- Nhan xét néu guong cudi tuan. Phat phiéu bé ngoan
Tra tré |- V@ sinh- tra tré-trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré.

- Tuyén truyén phu huynh céc bién phap phong chéng dich bénh theo
mua

- Tuyén truyén phu huynh va hoc sinh chip hanh dung luat khi tham
gia giao thong.
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 20
CHU PE NHANH 3: MOT SO LOAI HOA
Thoi gian thue hién: 1 tudn (Tir 10/02/2025 - 14/02/2025)
Giao vién thuc hién: Trwong Thi Hoai — Pinh Thi Hoa.

Thir Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
Thoi (10/02) (11/02) (12/02) (13/02) (14/02)
diém

- Pon tré, hudng dan tré cat 46 dung ding quy dinh.
Don tré, | - Huéng dan tré chap hanh diung luat khi tham gia giao thong...
choi - Choi theo ¥ thich, quan sat tranh va dam thoai vé céc loai hoa.
- Thé duc sang:
Thé duc + HO hap: I:Ilt vao that‘sau, ‘Fho .ra tur tur.
s&ng + Tay 5: Panh xoay tron hai vai.
+ Lung, bung, luon 1: Nghiéng nguoi sang hai bén.
+ Chan 3: Pung nhun chan, khuyu gbi
+ Bat 5: Bat 1én trudce, ra sau, sang bén.
- Dy bao thoi tict
*Thé duc: | *Lam quen | *Kham * Tao hinh | * Gido duc
- VDCB: | véi van hoc: | pha khoa |- Tao hinh | Am nhac:
Hoat | Ném trung | Truyén: Sy |hec: Tim | bong hoa - Van dong
dong |dich thang | tich hoa | hiéu mot so theo  nhac:
hoc dung xa 1m, | hong. loai hoa Mau hoa.
cao 1m - Nghe hat:
- TCVD: Em la bong
Ném con. héng nho.
- TCAN: Ai
nhanh nht.
* Tang | - Ném con. - Hoa hong
cuong

tieng viét

1. Goéc dong vai: Cira hang ban cac loai hoa, cdy canh, gia dinh ché

Choi, |bién cac mon an.
hoat | 2. Géc xdy dung, lip ghép: Xép trang trai , vuon hoa, xép hinh cdy hoa.
dong & | 3. Géc Am nhac, tao hinh: Cit, dan, t6 mau cac loai hoa. Hat cac bai
cac goc | hat vé cha dé.
4. Géc hoc tap, sach truyén: Xem truyén tranh anh vé cac loai hoa,
1am sach tranh vé hoa.
5. Géc thién nhién: Cham soc vuon rau, vuon hoa cua bé
1. Hoat dong c6 chu dich.
Choi, | -Quansatbau troi, trd chuyén vé thoi tiét

ngoai

- Quan sét hoa hong.
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troi - Quan st hoa dong tién
2. Tro choi van dong
- Chuyén rau
- Thi xem d61 nao nhanh.
- Kéo co
3. Choi tu do
- V¢ theo y thich trén san, lam dd choi bﬁng vat liéu thién nhién
- Choi véi d6 choi, thiét bi ngoai troi
An, ngi, | - Huéng dan tré thao tac rira tay rira mit dang quy trinh

vé sinh | - T6 chuc cho tré ria tay rira mit.
- T6 chire cho tré an.
- V¢ sinh sau khi an.
- T6 chire cho tré ngu
- On: Ném trung dich thang dimg cao 1m, xa Im

Choi, |- On truyén: Su tich hoa hong..

hoat |- On: Tao hinh bong hoa

dong |- On: Van dong theo nhac: Mau hoa.
theoy |- Choi ty chon

thich | - Giup c6 thu don gia d6 xép dod choi mdi chuan bi cho chu dé méi
- Nhén xét néu guong cudi tuan
- Phat phiéu bé ngoan
Tra tré | - V& sinh- tra tré-trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré.
- Tuyén truyén phu huynh cac bién phap phong chdng dich bénh theo
mua.
- Tuyén truyén phu huynh va hoc sinh chp hanh dung luat khi tham gia
giao thong.

l1l. DU KIEN MOI TRUONG

1. Mbi treong vat chit trong lop.
- Chuén bi t6t moi diéu kién vé co so vat chat cua 16p:
+ Phong hoc du dién tich st dung, du anh sang, thoang mat vé mua he. Céc trang
thiét bi vé sinh, hé thong dién nudc dam bao yéu cau phuc vu sinh hoat hang ngay
cua tre.
+ Sap xep khong glan hop ly. Trang tri 10p hoc dam bao tinh thAm mi, than thién phu
hop voi 1u’a tu01 va an toan cho tré .Gido vién sap xép, to chirc cho tré cung cd lao
dong va sap xép do dung.
+ Cac goc trong 16p, cach bb tri hop 1y, thuan tién, linh hoat, cho tré dé lay dé cat. Do
dung, d6 choi da dang, nguyén vat liéu cho tre hoat dong : Tranh anh, bang hinh, cac
hinh anh vé trudng, 16p mam non, cac loai bang dia bai hat tho, truyén, ddng dao, ca
dao ¢ noi dung lién quan dén chu dé “Tét va mua xuin”
+ Gidi thiéu cho tré biét vé chu dé, cho tré kham pha cha dé qua cac hoat dong : Hoat
dong vui choi, hoat ddng hoc, sinh hoat mdt ngay cua tre trén 16p.
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+ Giao vién tao khong khi vui tuoi, gin glii yéu thu:cmg tré bang ctr chi hanh dong, 10i
noi voi tré va phu huynh ludn mau myc dé tré noi theo.
+ Luon ddi xtr cong bang voi tré bang tinh thuong yéu chan thanh.
+ Ludn dong vién khich 1€ tré tim to1 sang tao trong cac hoat dong.
+ Ton trong tinh cam, y kién riéng cua tré, luén dong vién tre bang nhitng 101 noi
tich cuc nhu: “Con lam t6t ma, 14n sau con s& 1am tot hon”

2. Moi truwomg ngoai lop hoc:
+ C6 cac goc/khu vuc khac nhau dugc quy hoach than thién voi tre , c6 da dang cac
dd choi, hoc liéu dam bao an toan , vé sinh.Chuéan bi mot s6 vat liéu mo cho tré hoat
d6éng: Chali, lo, phén v€, hop bia, da, soi, cat, nudc.
+ Thiét ké va xdy dung cac goc choi ngoai troi: Goc dan gian, goc thu vién sach, goc
choi cat nudce, goc thi nghiém tao co hdi cho tré hoat dong theo chu dé.
+ Khu vuon rau, vuon cay an qua, san bong, goc thién nhién dam bao an toan cho tré
(Khdng cd cay gai, khong c6 nhwa doc...)
+ Pam bao tinh ving mién va déc trung van hoa dan toc.Khong co dd dung d6 choi
sdc nhon, doc hai.
+ Tao khong khi gido tiép tich cuc , kich thich himg tha hoat dong cia tré , tré. Lubn
duoc ton trong, khuyén khich va hd tro phat trién.

Bang Cd, ngay 09 thang 01 nam 2025
ba duy¢ét

KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG

Di¢p Thi Tay
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