KE HOACH CHU PE: TET VA MUA XUAN
(Thoi gian thyce hién: 03 tuan: Twr ngay 13/01/2025 dén ngay 14/02/2025

Tén nhom/16p: 3 tudi

S0 lugng tré trong nhém/Igp: 29 tré
So gido vién/nhém 16p, tén giao vién: Ha Thi Vinh - Loan Thi Poan

I. MUC TIEU, NOI DUNG VA HOAT PONG

MUC TIEU GIAO DUC
TRONG CHU PE

NOQI DUNG GIAO
DUC TRONG CHU BE

DU KIEN CAC HOAT
PONG GIAO DUC

I. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

1. T6é chuc in:

MT 1: Tré duoc an theo
Ché 6 an, khau phan in
phi hop vo&i do tudi tai
truong.

- Nhu cdu ning lugng tai
truong caa mot tré trong
ngay chiém 50-55% nhu
cAu ca ngay: 615 -
726Kcal.

- T6 chire an 1 bita chinh,
1 btra phu.

- Nang luong phan phéi
cho cac bira an: Bita an
budi trua cung cap tu
30% dén 35% ning
lwong ca ngay. Bira phu
cung cip khoang 15%
dén 25% nang luong ca
ngay.

- Ty Ié cac chat cung cap
nang luong duoc khuyén
nghi theo co cau: Chat
dam (Protit) cung cap
khoang 13% - 20% nang
luong khau phan; Chat
béo (Lipit) cung cap
khoang 25% - 35% nang
lugng khau phan; Chat
bot (Gluxit) cung cap
khoang 52% - 60% nang
luong khau phan.

- Nhu cau nuéc ubng
trong 1 ngay khoang 1,6-

Hoat dong an trua, an
chiéu, chuan bi khau
phﬁn an theo thuc don,
Chuan bj nuéc da cho tré
uéng trong ngay. Cho tré
udng nuéc dun soi ki,
dung trong binh ¢ nap
day kin, st dung trong
ngay.

- Mbi tré c6 du mot ca
hoic cbc rieng co gin ki
hiéu ca nhan.




2 lit (Bao gom nudc va
nudc trong thie an).

- Ngudn nuéc phai dugc
Xét nghiém dam bao chat
lugng cua so'y té.

- Chuan bi nu6c du cho
tré udng trong ngay. Cho
tré ubng nudc dun séi ki,
dung trong binh c6 nap
day kin, st dung trong
ngay.

- M6i tré c6 du mot ca
hoac céc riéng co gan ki
hiéu ca nhan.

2. To chic ngu:

MT 2: Tré duoc Ngu
trua ding gio, du giac va
an toan

- T6 chirc cho tré di nga tir
11h30 dén 14h (khoang 150
pht)

- T6 chuc cho tré ngu ding
gio, ngu du giac.

- Phong ngu yén tinh, sach
s¢, dam bao éanh sang;
thodng méat vé mua he, am
ap vao mua dong.

- Cho tré nghe nhac nhe
nhang khi ngu.

- Giao vién cé mat khi tré
ngu, cho tré nghe nhirng bai
hat ru, dan ca ém dju dé tré
dé di vao gidc ngu

- Cho tré day nhe nhang, cét
g6i, xép chan, chiéu, tré van
dong hoac tro chuyén, di vé
sinh.

- Chuan bi phong ngu
yén tinh, sach s€, dam
bao anh sang; thoang
mat, cho tré nghe nhiing
bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao giac ngu.

3. Vé sinh:

MT 3: Tré duoc vé sinh
ca nhan; duoc cham soc
nudi dudng trong mot
moi  truong sach  Sg,

- T6 chtc rua tay, ria mit
trudce va sau khi an; rira tay
sau khi di vé sinh, sau khi
tay bi ban.

- T6 chuc cho tré rua tay
trudc khi an, sau khi di
vé sinh, vé sinh phong
nhém, d6 dung, do choi




thoang mat.

- T6 chtc don phong 16p
(trude khi don tré; sau khi
an; sau khi tra tré).

- V¢ sinh méi truong:

+ V& sinh phong nhom, db
dung, d6 choi hang ngay,
hang tuan, hang thang.

+ Gitr sach ngudn nudc va
Xt ly rac, nuoc thai: 01

lan/ngay.

hang ngay, hang tuan,
hang thang.

4.

Cham soc sic khoe va an toan:

MT 4: Tré khoé manh,
cdn ning va chiéu cao
phat trién binh thuong
theo ltra tudi:

- Tré trai:

- Can nang: 12,7-21,2
kg.

- Chiéu cao: 94,9-111,7
cm.

- Tré gai:

- Can nang: 12,3- 215
kg.

- Chiéu cao: 94,9-111,7
cm.

- Ché d6 dinh dudng dap
tng nhu cau phét trién cua
tré theo do tudi.

- Kiém tra sirc khoé dinh ky
2 lan/nam hoc, theo doi
chiéu cao can ning. Can, do
cho tré 3 thang 1 lan.

- Theo d6i tinh trang phat
trién cua tré trén biéu do
tang truong.

- Phéi két hop véi gia dinh
trong cong tac cham sdc suc
khoe cho tré.

- C6 giai phap theo ddi ché
d6 dinh dudng cho tré suy
dinh dudng, tré thua cén,
béo phi.

- Tré an chin uéng sol,
an day du cac chat dinh
dudng.

MT5: Tré dugc phong
tranh cac bénh thuong
gap, theo doi tiém chung.

- Theo doi tiém chung theo
quy dinh.

- Theo ddi, phong tranh cac
bénh thuong gap.

- Pay manh tuyén truyén
véi CMT cbng tac phong
chdng cac dich bénh theo
mua.

- Gido vién tuyén truyén
t6i cho me tré céach
phong tranh cac bénh
thuong gap theo mua, va
theo ddi tiém chung trén
zalo nhom l6p, tuyén
truyén phu huynh vao gio
don tra tré.

MT6: Tré dugc bao vé
an toan va phong tranh
mot s6 tai nan thuong

- Moi truong trong va ngoai
16p hoc an toan, 6 dung do

choi dé lay, d& st dung

- Chuan bi moéi truong
trong va ngoai lop hoc,
phu hop an toan va




gap

khong sac nhon
- Khéng giao tré cho nguoi
la, ton trong yéu thuong tré.

- Khong giao tré cho phu

huynh bi say rugu va tré
dudi 15 tuoi.

- Gi&o duc tré phong tranh:
Bong, dién, dudi nudc, ngé,

dong vat can, ...

phong tranh mot s6 tai
nan thuong gap, thuong
xuyén nhic nhé gido duc
tré

1. GIAO DUC

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

1.1. Phét trién van dong

* Tdp cac dgng tac phat trién nhém co va hé hap

- MT7: Tré thuc hién
dung, thuian thuc céc
dong tac cua bai thé duc
theo hiéu Iénh hoac theo
nhip ban nhac/bai hat.

* Ho hap: Hit vao sau, tho

ra.

* Tay: - Dua hai tay lén

cao, ra phia trudc, sang hai
bén

(két hop voi vay ban tay,
quay co tay, kiéng chan).

* Lung, bung, luon:

- Quay nguoi sang trai, sang
phai két hop tay chdng
hong hoac hai tay dang
ngang, chan budc sang
phai, sang tréi.

* Chan- bat:

- Nhay Ién, dua hai chan
sang ngang, nhay 1én dua

moét chan vé phia trudc,

mot chan vé sau.

- Hoat dong thé duc sang,
hoat dong hoc. Tap cac
dong tac tay, chan, bung,
bat.

* Ho hap:

+ Ga gay; thoi bong bay
* Tay:

+ Tay 1: Pua tay ra phia
trudc, sau

+ Tay 2: DPua ra phia
trudc, sang ngang

* Lung, bung, luon:

+ Bung 1: Bang cdi vé
trudc

+ Bung 2: bung quay
nguoi sang bén

* Chén:

+ Chan 1: Khuyu gdi

++ Chan 3: Pua chan ra
cac phia.

+ Bat 1: Bat luan phién
chan trudc, chan sau.




MT20: Tré biét bat xa
20-25 cm.

- Bat tai cho.
- B4t vé phia trudc.

- Bat xa 20-25 cm.

- Hoat dong hoc:

+ VDCB: Bat vé phia
trudc

+ TCVD: Ga trong vuon
rau lura xé

- Hoat dong hoc:

+ VDCB: Bat xa 20-
25cm

+ TCVD: G4u va ong

MT19: Tré biét truon vé
phia trudc.

- Trudn theo hudng thang.

- Trudn Vé phia trudc.

- Hoat d@ong hoc:

+ VDCB: Truon theo
huéng thang

+ TCVD: Ném con

Céc cir déng cia ban tay, ngon tay, phéi hep tay mat va si dung mét sé do dung,

dung cu

MT22: Tré biét thuc
hién duoc cac van dong:
xoay tron co tay, gap dan
ngoén tay vao nhau.

- Xoay tron co tay.

- Géap, dan ngon tay vao
nhau.

- Hoat dong dén tré, thé
duc sang, hoat dong
ngoai troi

+ C6 huéng dan tré khai
dong xoay tron co tay,
gap dan ngbén tay vao
nhau.

b. Gido duc dinh dwéng va suc khée:

Nhgn biét mét sé mén dn, thuc pham théng thwong va lgi ich cia chiing déi Voi

sirc khoe

MT24: Tré néi dung tén
mét sé thuc pham quen
thuoc khi nhin vat that hoac
tranh anh. Tré biét tén mot

- Nhan biét mot so thuc
pham quen thudc (thit,
ca, tring, Sira, rau...)

- Mot s6 mén an hang
ngay: Truang dan, ca kho,

- Hoat dong an trua, hoat
dong chiéu:

+ CO gidi thiéu cac mon
an, cac chat dinh dudng
cac mon an cho tré.




SO mén an hang ngay.

(TCTV cho tré nguoi dan
toc thiéu sb dua trén co s&
tiéng me deé)

thit dim dau, canh rau,
thit kho, ca kho.

- Moén an dac san dia
phuong.

- Mo6n an tré thich.

Gir gin sic khoe va an toan

MT 32: Tré nhan ra va
tranh mot sé vat dung nguy
hiém khi duoc nhic nho.

- Nhan ra ban 13, bép
dang dun, phich nudc
néng 1a noi nguy hiém,
khong dén gan, biét céac
vat sic nhon khong nén
nghich.

- Hoat dong don tré, thé
duc sang:

+ CO tro chuyén, cho tré
xem hinh anh bép dang
dun, phich nudc néng la
noi nguy hiém, khong
dén gan.

MT34: Tré biét tranh mot
sé6 hanh dong nguy hiém
khi duoc nhic nha

- Khong cuoi dua trong
an, udng hoic khi an cac
loai qua c6 hat.

- Khong tu y ung thude.

- Khéng leo tréo ban ghé,
lan can.

- Khoéng nghich céc vat
sac nhon.

- Khong theo nguoi la ra
khoi khu vuc treong 16p.

- Khong tho dau, tay ra
ngoai cura xe khi di trén 6
to;

- Hoat dong don tré, thé
duc sang:

+ CO tro chuyén, cho tré
xem hinh anh dao, kéo,
tham gia giao thong

2. Phat trién nhan thic

a. Kham phé khoa hec

MT 40: Tré biét mo ta
nhitng dau hiéu noi bat cua
d6i tuong duoc quan sat voi
su goi mo cua cd giao.

Tré biét phan loai cac ddi

tuong theo mot dau hiéu

- Pac diém noi bat, cong
dung, cach su d6 dung,
d6 choi.

- Tén, dic diém, cong
dung caa mot s phuong
tign giao thong quen

- Hoat dong hoc: Kham
pha khoa hoc:

+ Tim hiéu vé 1 s6 loai
hoa.

- Tivi théng minh (dd




noi bat

(TCTV cho tré nguoi dén
toc thiéu sé dua trén co sé
tieng me dé)

thuoc.

Tdang cuong tiéng viét:
Néi tén mot sé6 phuwong
tién giao thong

- Mét sé quy dinh giao
thong don gian.

- Thuc hién dung quy
dinh vé an toan giao
thong khi di ra ngoai
duong, di
phuwong tién giao thong.

trén cac

- DPic diém noi bat va ich
loi cia con vat, cay, hoa,
qua quen thugc.

dung dugc cap phat)

b. Lam quen véi khai niém so dang vé toan

MT 51: Tré biét so sanh 2
d6i tuong vé kich thudc va
noéi duoc cac tu: to hon/
nho hon, dai hon/ ngan
hon, cao hon/ thip hon,
biang nhau.

- So sanh 2 d6i twong vé
kich thudc: To hon/nhd
hon; dai hon/ngan hon;
cao hon/thdp hon; bang
nhau.

- Hoat d@ong hoc:

+ Lam quen vai toan:

- So sé&nh chiéu dai caa 2
dbi tuong bang nhau va
khac biét khong rd nét

- Hoat dong hoc:

+ Lam quen vai toan:

- So sanh d6 l6n cua 2
dbi tuong.

- Tivi théng minh (dd
dung dugc cap phat)

MT 53: Tré biét sir dung
loi n6i va hanh dong dé chi
vi tri cia ddi twong trong
khéng gian so vai ban than.

- Nhan biét phia trén-
phia dudi; phia trudc-
phia sau, tay phai- tay
trai cua ban than.

- Hoat dong hoc: Lam
quen vai toan:

+ Xac dinh tay phai, tay
trai

c. Kham pha x& hoi




MT 59: Tré ké tén mot s6
I& hoi: Ngay khai giang, tét
trung thu...qua tro chuyén,
tranh anh...

- Ngay khai giang, tét
trung thu, tét nguyén dan,
tét thiéu nhi 1- 6...

- An toan giao thong khi
di 18 hoi.

- Hoat dong hoc: Kham
pha xa hoi:

+ Tim hiéu vé tét Nguyén
ban.

- Tivi thong minh (d6
dung duoc cap phét)

3. Linh vuc phét trién ngdn ngir

a. Nghe:

MT 65: Tré nghe hiéu
duoc nodi dung truyén Kké,
truyén doc phu hop véi do
tudi.

- Nghe ndéi dung truyén
ké, truyén doc phl hop
VGi dd tuoi.

- Hoat dong hoc: Lam
quen véi van hoc:

+ Truyeén: Mua xuan da
Ve

- Tivi thong minh (d6
dung dugc cap phéat)

b. Noi:

MT 71: Tré doc thuoc mot
sd bai tho, ca dao, déng
dao.

- Poc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngir, ho ve theo
chu dé.

- Hoat dong hoc: Lam
guen véi van hoc:

+ Tho: Hoa két trai

- Hoat dong hoc: Lam
guen véi van hoc:

+ Tho: Tét dang vao nha

MT 73: Tré biét bat chudc
giong ndéi cta nhan vat
trong truyen.

- Péng vai theo 16i dan
chuyén cua giao vién

- Hoat dong chiéu:

+ C6 huong dan tré ké lai
truyén “Mua xuan di ve”

c. Lam quen véi doc, viét

MT 79: Tré nhin vao tranh
minh hoa va goi tén nhan

- Xem tranh goi tén cac
nhan vat trong tranh,

- Hoat dong chiéu:

+ CO cho tré xem tranh




vat trong tranh. truyén.

minh hoa truyén “Mua
xuan da vé&” va goi tén
nhan vat trong tranh

4. Linh vuc phat trién tinh cam va Kk niing xa hdi

a. Phat trién tinh cam

MT 86: Tré biét co gang | - Lay va cat do dung, do
thuc hién cdng viéc don | choi, sach vo gon gang va
gian duoc giao. dang noi quy dinh.

- Thuc hién cbng viéc duogc
giao: truc nhat, lam vé sinh
I6p hoc, cham soc cay.

- Hoat dong géc: C6 cho
tré 1y va cat dé dung, d6
choi, sach v& gon gang
va dtng noi quy dinh.

- Thuc hién cbng viéc
duoc giao: truc nhat, lam
vé sinh 16p hoc, cham séc
cay.

MT 87: Tré nhan ra cam | - Mot s6 trang thai cam xdc
xdc (vui, budn, sg hai, | (vui, budn, so hai, tic gian)
tc gian) qua nét mat, | qua nét mat, cu chi, giong
giong noi, qua tranh anh. | néi.

- Tré nhan ra thai do cua
moi nguoi Xung quanh
gua nét mat, cu chi,
giong noi.

a. Phat trién ki ning xa hoi

MT 92: Tré biét thuc hién | - Mot s6 quy dinh & 16p
moét s6 quy dinh & 16p va | va gia dinh (dé @6 dung,
gia dinh: Sau khi choi xép | do choi dting chd).

cat d6 choi, khong tranh
gianh d6 choi, vang 10i b
me.

- Hoat doéng goc, hoat
ddéng ngoai troi: CO nhac
nhd tré biét mot s quy
dinh & 16p va gia dinh (dé
d6 dung, do choi ding
chd).

MT93: Tré biét chao hoi va | - Ctr chi, 10i n6i 1€ phép
néi cam on, xin 16i khi| (chao hoi, cam on).

duoc nhac nhe... g .
Hon TR e - Nhan biét hanh vi

G‘dﬁng39_ “Sai”, “tét”-
“xau”.

- Mot s6 hanh vi ding —
sai, t6t - xau khi tham gia
giao thong. Khong tu y di
ra duong.

- Hoat dong don, tra tré:
Co gi&o dyc tré biét 1 sd
ci chi, 1oi ndi 1& phép
(chao hoi, cam on).

- Nhan biét hanh vi

“dang’- sai”,  “tot”-
“xau”.

- Mot s6 hanh vi ding —
sai, tot - xdu khi tham gia
giao thong. Khong tu y di
ra duong.




MT 97: Tré biét quan tam
dén moi truong, thich quan
sat canh vat thién nhién va
cham sdc cay, bo rac ding
noi quy dinh.

- Bao vé, cham soc con
Vit va cay coi.

- Tiét kiém dién, nudc.

- Gir gin vé sinh maéi
truong: Bo rac dang noi
quy dinh.

- Hoat dong don, tra tré:
Co gi4o duc tré biét vut
rac dang noi qui dinh

MT98: Tré biét mot so6 ky
nang khi tham gia giao
thong

- Poi mil bao hiém ding
cach khi di trén mo t6 xe
may

- Tré dudi 6 tudi, di bd
trén via he bén phai, co
nguoi 10n dat.

- Hoat dong don, tra tré:
CO giao duc tré doi mi
bao hiém khi ngdi trén xe
may.

5. Phat trién thAm mi

M@t s6 ki ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh

MT 102: Tré hat tu nhién,
hat duogc theo giai diéu bai
hat quen thudc.

- Hat dung giai diéu, loi
ca cua bai hat

- Hoat dong hoc: Giao
duc am nhac:

+ Day hat: Sip dén tét
roi.

+ Nghe hat: Ngay tét qué
em.

+ TCAN: Tai ai tinh

- Loa (d6 dung duoc cap
phét)

MT 103: Tré biét van dong
theo nhip diéu bai hat, ban
nhac (v tay theo phéach,
nhip, van dong minh hoa).

- Van dong don gian theo
nhip diéu caa bai hat, ban
nhac.

- Sir dung cac dung cu go
dém theo phéach, nhip.

- Hoat dong hoc: Giao
duc am nhac:

+ VDTN: Mau hoa
+ Nghe hat: Mua xuan o1

+ TCAN: Tiét tiu wui
nhon

- Loa (d6 dung duoc cap




phat)

MT 104: Tré biét st dung
cac nguyén vat liéu tao hinh
dé tao ra san pham theo su
goiy.

- Str dung cac nguyén vat
liéu tao hinh d¢é tao ra cac
san pham.

- Hoat dong hoc: Tao
hinh:

+ Tao hinh: In hoa bang
van tay (Dé tai)

- Loa (d6 dung duoc cip
phét)

MT 106: Tré biét xé theo
dai, xé vun va dan thanh
san pham don gian.

- Str dung Mot s6 ki ning
cit, xé dan dé tao ra san
pham don gian.

- Hoat dong hoc: Tao
hinh:
+ Tao hinh: Dan hoa mua
xuan.

- Loa (d6 dung duoc cap
phat)




Il. KE HOACH GIAO DUC TUAN
KE HOACH GIAO DUC TUAN 18. CHU PE: TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH 1: MOT SO LOAI HOA
S6 tuan 01:Thoi gian thuc hién: 1 Tuan (Tir 13/01/2025 dén ngay 17/01/2025)
Gi4o vién thyc hién: Ha Thi Vinh- Loan Thi Doan

Thw Thw 2 Thw 3 Thwr 4 Thw 5 Thw 6
Thoi (13/01) (14/01) (15/01) (16/01) (17/01)
diém

- Don tré vao 16p, huong dan tré cat 6 dung ding noi quy dinh.
- Trd chuyén véi tré vé an toan giao thong
- Cho tré quan sét tranh vé mét sb loai hoa vat that
Pon tré, | - Thé duc sang:
choi. |- H6 hap 1: Théi no bay
Thé duc | - Tay 3: Hai tay dua ra trudc, gap khuyu tay.
sang |- Bung 2: Bing quay ngudi sang hai bén.
- Chan, Bat 1: Bat nhay tai chd
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh cé& nhan.
- Du bao thoi tiét.
Hoat |* Théduc: |* Lam quen |* Lam quen | * Tao hinh: | * Kham phéa
dong |+  VDCB: | véi vin hec: | véi toan: - In hoa bang | khoa hec:
hoc Bat vé phia|- Tho: Hoa |- So sanh | van tay (Pt) - Tim hiég
truGe ket trai chiég dai cua vé mot so
2 doi tuong loai hoa.
+ TCVD: Ga bing  nhau
trong  vuon va khac biét
rau lua xé khéng rd nét
1. Goc dong vai:
- Cura hang ban hoa
2. GOc xay dwng:
- Xay vuon hoa.
Hoat | 3. Goc nghé thuat:
dong | - TO mau, cat, v&, xé, dan hoa. Hat biéu dién céc bai vé hoa
goc 4. Goc hoc tap, sach:
- Xem séach tranh vé céc loai hoa.
- Lam bo suu tap tranh vé cé4c loai hoa.
5. GOc thién nhién:
- Cham séc cay goc thién nhién.
Hoat | 1. Hoat dong c6 chu dich:
dong | - Quan st hoa hong; Quan sét hoa clc.
ngoai | 2. Tro choi van dong
troi - Thi hai qua.
- Choi gieo hat; Cay nao qua ay.
3. Choi tw do:
- V€ theo y thich trén séan
- Choi v6i d6 choi, thiét bi ngoai troi
An, ngii, | - Rén ki ning rira tay dung cach trude va sau khi in, sau khi di vé sinh lau




vé sinh | miéng sau khi an.
- Tré biét tén mon an, biét an gon gang, khong roi vai, an hét xuat cua
minh.
- Tré biét ngu ngay ngan, giit gin trat ty chung.
- Rén luyén, thyc hanh k§ ning rua tay bang xa phong dang cach. Giao
duc tré vé sinh khi an udng.
Choi, |- On bai tho: Hoa két tréi
hoat |- On: So sanh chiéu dai cua 2 ddi twong bang nhau va khac biét khong ro
dong | nét
theoy |- On: In hoa bang van tay
thich. |- On: Tim hiéu vé mét s loai hoa
- On lai cac tir d3 hoc trong tuan
- Choi ¢ cac goc
- Gilp cd thu don gia d6 xép dd choi mdi chuan bi cho chi d&& nhanh moi
- Nhén xét néu guong cudi tuan.
- Phét phiéu bé ngoan
* Ve sinh:
- V& sinh tré sach s¢, gon gang.
- Chuan bi d6 diing ¢ nhén cho tré
Tratré | * Tratré:

- Trao d6i véi cha me tré vé thoi thoi mua dong can giit am cho tré, nhac
cha me tré deo khau trang cho tré, gitr am cho tré, mac quan ao cho tré phu
hop vai thoi tiét.




KE HOACH HOAT PONG TUAN 22. CHU BE: TET VA MUA XUAN
o CHU PE NHANH 2: NGAY TET QUE EM ,
So tuan 01:Thai gian thwc hién: 1 Tuan (Tw ngay 20/ 01/2025 den ngay

24/01/2024)
Gi4o vién thyc hién: Ha Thi Vinh- Loan Thi Doan
The
N Thir 2 Thi 3 Th 4 . Th 6
]T)?ém (20/01) (21/01) (22/01) | TS (2300) | 54100
- Pén tré, hudng dan tré cat do dung vao noi quy dinh.
- Trao d6i vai cha me tré vé tinh hinh suc khoé cua tré ¢ nha va ¢ truong.
- Trd chuyén véi tré vé ngay Tét nguyén dan, trd chuyén vé mot sé6 mon an
Pon tré, | ngay Tét,
choi, thé | - Choi & géc choi theo y thich.
duc séng | - Thé duyc sang:
+ H6 hap 2: Théi bong bay.
+ Tay 1: Dua tay lén cao, ra phia trudc, sang ngang.
+ Bung 2: Quay nguoi sang hai bén.
+ Bat 2: Bat tién vé phia trudc.
* Thé duc: * Lam quen | * Kham pha | * Giao duc|* Lam
+ VDCB: Bat | véi van | Xa hoi: am nhac: quen  Voi
Hoat xa 20-25cm | hoc: - Tim hiéu | - Day hat: Sap | vin toan:
dong |- Tho: Tét|vé tét | dén tét roi - Xac dinh
hoc + TCVD: Gau | dang  vao | Nguyén - NH: Ngay |tay phai,
va ong nha Pan. tét qué em tay trai
- TCAN: Tai
ai tinh
1. Goc dong vai:
- Ctra hang ngay tét, gia dinh di chic tét, nAu mén in ngay tét.
Hoat | 2. Goc xay dwng:
dong |- Lap ghép cay hoa mua xuén, xay dung cong vién ngay tét.
goc 3. Gbc nghé thuat:
- T6 mau, cat, vé, xé, dan tranh anh ngay tét. Hat vé tét, mia xuan.
4. Goc hoc tap, sach:
- Xem truyén tranh ké vé cic moén in trong ngay tét, cac hoat dong trong
ngay tét.
5. GOc thién nhién:
- Cham soc cay goc thién nhién.




1. Hoat dgng co chu dich: , v ,
- Quan sat thoi tiet, quan sat cay coi mua xuan, tim hieu 1 so6 hoat dong
dien ra trong ngay tét c6 truyen cua dan toc.

Hoat |- Trai nghi¢m gadi banh gu
dong | 2. Tro chei van dong:
ngoai |- Ném con; Kéo co.
troi - Gieo hat.
3. Choi tu do:
- V& ¢0, hoa theo y thich trén san, nhat 14 trén san.
- Choi véi d6 choi thiét bi ngoai troi.
- Rén ki nang thoi quen tap ria tay trude va sau khi an, sau khi di vé sinh,
lau miéng sau khi an.
An, ngi, |- Tré biét tén mén an, biét an gon gang, khong roi vai, an hét xuat cua
vé sinh | minh.
- Rén né nép, théi quen ng trua cho tré.
- Van dong nhe sau khi ngu day.
- An qua chiéu
- Gi4o duc tré biét giit gin vé sinh va vat rac dung noi qui dinh
- Poc tho: Tét dang vao nha
Choi, |- On: Xac dinh tay phai, tay trai
hoat |- On: Tim hiéu vé tét nguyén dan.
dong |- On: Sap dén tét roi.
theoy |- Choi ¢ cac goc
thich | - Gilp co thu don gia dd xép dd choi méi chuan bi cho cha dé nhanh méi
- Nhéan xét néu guong cudi tuan. Phat phiéu bé ngoan
* V¢ sinh:
Tratré |- Vésinh tré sach s€, gon gang.

- Chuan bi d6 diing cé nhan cho tré

*Tratré:

- Trao d6i véi cha me tré vé thoi thoi mua dong can giit am cho tré, nhac
cha me tré deo khau trang cho tré, gitr 4m cho tré, mac quan &o cho tré phi
hop Véi thoi tiét.




KE HOACH HOAT PONG TUAN 23. CHU PE: TET VA MUA XUAN

CHU DPE NHANH 3: MUA XUAN CUA BE

S6 tudn 01:Thoi gian thuc hién: 1 Tuan (Tir ngay 19/ 02/2024 dén ngay

23/02/2024)
Gi4o vién thyc hién: Ha Thi Vinh- Loan Thi Doan
Thir 2 Thwr 3 Thw 4 Thw 5 Thir 6
(19/02) (20/02) (21/02) (22/02) (23/02)
- Bon tré, hudng dan tré cat d6 dung vao noi qui dinh.
- Trao d6i vai cha me tré vé tinh hinh sac khoé cua tré ¢ nha va ¢ truong.
- Hudng dan tré chap hanh dung luat khi tham gia giao théng.
- Tro chuyén véi tré vé cac hoat dong caa bé trong ngay tét, moét sé moén
an ngay tét,
- Huéng dan tré vao choi & goc choi tré thich.
Bon tré. |- ThAé duc budi sdng:
choi thé + HO hap 2: .Th6| bong bay o _
duc ;éng + Tay 3: Hai tay dua [én cao g@p khuyu tay (ngén tay dé trén vai).
: + Bung 3: Bung chéan rong bang vai, cti nguoi vé trudc tay cham ngon
chan.
+ Bat 1: Bat tach khép chan.
- C6 diém danh, Kiém tra vé sinh cé& nhan.
- Dy béo thoi tiét.
*Thé duc: | * Lam | * Lam quen | * Tao hinh:
+ VDCB: | quen véi | véi toan: - Dan hoa|* Gido duc
Truon  theo | vinhoc: |- So sanh do | mua xuan (Pé | Am nhac:
Hoat |pygngthing |- Truyén: | lon cia 2 doi | tai) - VDIN:
dong Mua xuén | tugng. Mau hoa
hoc |+ TCVD: | da vé. - Nghe hat:
Ném con Mua Xuén
o1
- TCAN:
Tiét tau vui
nhon
1. Goc dong vai:
- Ctra hang ngay tét, gia dinh di chuc tét, nAu mén in ngay tét.
2. GOc xay dwng:
Hoat |- Lap ghép cay hoa mia xuan, xay dung cong vién ngay tét.
dong | 3. Goc nghé thuat:
géc |- T6 mau, cat, v&, xé, dan tranh anh ngay tét. Hat vé tét, mia xuan.
4. Goc hoc tap, sach:
- Xem truyén tranh ké vé cic moén in trong ngay tét, cac hoat dong trong
ngay tét.
5. GOc thién nhién:
- Cham séc cay goc thién nhién.




1. Hoat dong c6 chi dich:
- Quan sat thoi tiét mua xuan, quan sat cay ¢6i mua xuan, vuon hoa,

Hoat | 2. Tro choi van dfng:
dong | - Méo dudi chuot.
ngoai |- Nem con.
troi 3. Choi tw do:
- V& theo y thich trén san
- Choi véi d6 choi, thiét bi ngoai troi
- Rén ki nang thoi quen tap ria tay trude va sau khi an, sau khi di vé sinh,
lau miéng sau khi an.
An, ngi, |- Tré biét tén mon an, biét an gon gang, khong roi vai, an hét xuét cua
vé sinh | minh.
- Rén né nép, théi quen ngu trua cho tré.
- Van dong nhe sau khi ngu day.
- An qua chiéu
- Trd chuyén vai tré vé 1 s6 noi nguy hiém can tranh xa.
Choi, | Pfé chuyén: Mua xuan da Vé
hoat |- On: So sanh do I6n caa 2 d@i tuong. o ‘
dﬁﬁg -On vé}n c,kf)ng theo nhac: Mau hoa; Cac bai hat vé chua de
theo y | On lai cac tir da hoc trong tuan
thich |-Choiocacgoc - , ‘
- Gilp c6 thu don gia do xép do choi mai chuan bi cho cha dé nhanh mai
- Nhan xét néu guong cudi tuan. Phat phiéu bé ngoan
* V¢ sinh:
- V¢ sinh tré sach sé, gon gang.
- Chuan bi d6 dung ¢ nhan cho tré
Tratré | * Tratré:

- Trao doi véi cha me tré vé thoi thoi mua dong can giit 4m cho tré, nhéc
cha me tré deo khau trang cho tré, gitt am cho tré, mac quan ao cho tré phu
hop véi thoi tiet.

DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC

1. Méi trwedng vat chat trong lop:
+ Phong hoc du dlen tich str dung, du anh sang, am 4p vé mua dong. Cac trang
thiét bi vé sinh, hé thong dién nudc dam bao yéu cau phuc vu sinh hoat hang ngay

cua tré.

+ Phan chia, bd tri khong gian goc choi hop i, thuan tién, linh hoat, trang tri
l6p dam bao tinh tham mi theo cha dé: “Tét va mua xuan” phu hop véi htng thd nhu
cau vui choi cua tré 16p 3 tudi

+ Céc goc choi co da dang cac chang loai do dung d6 choi phuc vu chu dé:
“Tét va mua xuan” theo cac nhanh thuc hién. D6 dung dd choi sip xép ngin nap dé
lay, de ding, d& cat. Cac nguyén vat liéu mo nhu: La cdy, soi, len, vai vun, vo ¢, vo
s0, 6ng mut, da cudi...dam bao vé sinh an toan véi tré. Phi hop véi sy sang tao theo
muc tiéu ké hoach xay dung.




+ Thiét ké céc hoat dong hoc, choi phu hop véi tré do tudi 3 tudi theo cac muc
tiéu phét trién theo chu dé “Tét va mua xuin”

+ Chuan bj du, da dang d6 dung, d6 choi hoc liéu sap xép, trang tri 16p phi hop
cha d&, khi st dung méi trudng trong 16p, ngoai 16p hoc tao co hdi cho tré duoc trai
nghiém, chia sé gitp d& lan nhau.

2. Mbi trudng vat chat cho tré hoat déng ngoai troi:

+ Thiét ké va xay dung cac goc choi ngoai troi: Goéc dan gian, goc thur vién
sach, goc choi cat nudce, goc thi nghiém tao co hoi cho tré hoat dong theo chu dé.

+ Khu vuon rau, vuon cdy an qua, san bong, goc thién nhién dam bao an toan
cho tré
(Khéng cé cay gai, khéng cé nhya doc...)

+ Pam bao tinh viing mién va dic trung van hoa dan toc. Khong c6 dd dung d6
choi sic nhon, doc hai.

+ Giao vién tao khong khi vui tuoi, gan ghi yéu thuong tré bang ct chi hanh
dong, 161 ndi vei tré va phy huynh ludn mau muc dé tré noi theo.

+ Ludn d6i xir céng bang véi tré bang tinh thuong yeu chan thanh.

+ Lu6n dong vién khich Ié tré tim toi sang tao trong cac hoat dong.

+ T6n trong tinh cam, y kién riéng cua tré, luon dong vién tré bang nhing 1oi
néi tich cuc nhu: “Nhit dinh con lam duoc, 1an sau con s& Iam tt hon”

+ Gi4o vién nén khuyén khich tré tham gia, hop tac trong cac hoat dong: Thuc
hién tét ndi quy 16p, noi quy choi ¢ goc, cong tac chuan bi d6 dung db choi, sap xép
d6 choi cudi ngay, cudi tuan, vé sinh d6 choi ciing ¢6 va cac ban.

Bang Cd, ngay10 thang 01 ndm 2025
ba duyét
KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG

Triéu Thi Thay
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