KE HOACH GIAO DYC CHU BE 5: THE GIOI PONG VAT
(Thoi gian thuc hién: 04 tuan: Twr ngay 16/12/2024 den ngay 10/01/2025)

Tén nhom/16p: 3 tudi

S6 lwong tré trong nhom/16p: 29 tré

S6 gi4o vién/nhom 1ép, tén giéo vién: Ha Thi Vinh - Loan Thi Poan

MUC TIEU GIAO DUC
TRONG CHU PE

NOI DUNG GIAO DUC
TRONG CHU PE

DU KIEN CAC HOAT
PONG GIAO DUC

1. NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

1. T6 chirc in:

MT 1: Tré du’gc én‘ theo
Ché d6 an, khau ph@n an
phu hop véi do tudi tai

truong.

- Nhu cau ning luong tai
truong cua mot tré trong
ngay chiém 50-55% nhu cau
ca ngay: 615 - 726Kcal.

- T chutic an 1 bira chinh, 1
bira phu.

- Nang lugng phan phdi cho
cac bira an: Bira an budi trua
cung cap tir 30% dén 35%
nang lugng ca ngay. Bira phu
cung cap khoang 15% dén
25% nang lugng ca ngay.

- Ty 1& céc chat cung cap
nang luwong duoc khuyén
nghi theo co ciu: Chat dam
(Protit) cung cap khoang
13% - 20% nang luong khau
phan; Chat béo (Lipit) cung
cap khoang 25% - 35% nang
lugng khau phan; Chat bot
(Gluxit) cung cap khoang
52% - 60% ning luong khau
phan.

- Nhu ciu nuéc ubng trong 1
ngay khoang 1,6-2 lit (Bao
gém nudc va nude trong thic

Hoat dong &n trua, an
chiéu, chuan bi khau phan
an theo thuc don, Chuan bi
nudc du cho tré udng trong
ngdy. Cho tré udng nudc
dun s6i ki, dung trong binh
c6 nap day kin, s dung
trong ngay.

- MAdi tré c6 du mot ca hoac
cdc riéng cd gan ki hiéu ca
nhan.




an).

- Ngudn nudc phai duoc xét
nghiém dam bao chat luong
ciia sdy té.

- Chuén bi nuéc du cho tré
ubng trong ngdy. Cho tré
udng nude dun soi ki, dung
trong binh c¢6 nip déy kin, st
dung trong ngay.

- Moi tré c6 du mot ca hoac
coc riéng co6 gan ki hi¢u ca
nhan.

2. To chic ngii:

MT 2: Tré duoc Ngu trua
dung giod, d giac va an toan

- T6 chuc cho tré di nga tur
11h30 dén 14h (khoang 150
phut)

- T6 chuc cho tré ngu dung
gio, ngu du giac.

- Phong ngu yén tinh, sach
s&, dam bao anh sang; thoang
méat vé mua he, am ap vao
mua dong.

- Cho tré¢ nghe nhac nhe
nhang khi ngu.

- Giao vién c6é mat khi tré
ngu, cho tré nghe nhirng bai
hat ru, dan ca ém diu dé tré
dé di vao giac ngu

- Cho tré day nhe nhang, cat
g6i, xép chan, chiéu, tré van
dong hoac tro chuyén, di vé
sinh.

- Chuan bi phong nga yén
tinh, sach s&, dam bao anh
sang; thoang mat, cho tré
nghe nhitng bai hat ru, dan
ca ém dju dé tré d& di vao
giic ngu.




3. Vé sinh:

MT 3: -Tré duoc vé sinh ca
nhan; dugc cham séc nudi
dudng trong mot moi truong
sach s€, thoang maét.thoang
mat.

- T6 chtc rira tay, rira mit
trudc va sau khi an; ria tay
sau khi di vé sinh, sau khi tay
bi ban.

- To6 chic don phong 1ép
(trude khi don tré; sau khi an;
sau khi tra tré).

- V¢ sinh mdi truong:

+ V¢ sinh phong nhém, dd
diung, d6 choi hang ngay,
hang tuan, hang thang.

+ Giir sach ngudn nudc va xir
ly rac, nuoc thai: 01
lan/ngay.

- T6 chic cho tré rua tay
trudc khi an, sau khi di vé
sinh, vé sinh phong nhém,
d6 dung, d6 choi hang
ngdy, hang tuan, hang
thang.

4.

Cham soc sic khoe va an toan:

MT 4: Tré khoé manh, can
nang va chiéu cao phat trién
binh thuong theo lta tudi:

- Tré trai:

- Can nang: 12,7-21,2 kg.

- Chiéu cao: 94,9-111,7 cm,
- Tré gai:

- Can nang: 12,3- 21,5 kg.

- Chiéu cao: 94,9-111,7 cm.

- Ché d6 dinh dudng dap g
nhu cdu phat trién cia tré
theo do tuoi.

- Kiém tra stc khoé dinh ky
2 1an/nam hoc, theo ddi chiéu
cao can nang. Can, do cho tré
3 thang 1 lan.

- Theo doi tinh trang phat
trién cia tré trén biéu do ting
truong.

- Phéi két hop vé6i gia dinh
trong cong tdc cham soc suc
khée cho tré.

- C6 giai phap theo ddi ché
do dinh dudng cho tré suy
dinh dudng, tré thira can, béo

phi.

- Hoat dong an: bam bao
khau phan an cho tré. Tré
an chin udng soi, an dung
gi0, an hét suat.




MT5:  Tré duoc phong
tranh cac bénh thuong gap,
theo doi tiém chung.

- Theo ddi tiém chung theo
quy dinh.

- Theo dbi, phong tranh céac
bénh thuong gap.

- Bay manh tuyén truyén véi
CMT cbng tac phong chéng
cac dich bénh theo mua.

- Gido vién tuyén truyén
tgi cho me tré cach phong
tranh cac bénh thuong gap
theo mua, va theo doi tiém
chung trén zalo nhom 1a6p,
tuyén truyén phu huynh
Vao gio don tra tré.

MT6: Tré dugc bao vé an
toan va phong tranh mot sé
tai nan thuong gap

- M6i truong trong va ngoai
l6p hoc an toan, dd dung dd
choi d& liy, d& st dung
khéng sic nhon

- Khong giao tré cho nguoi
la, tOn trong yéu thuong tré.

- Khéng giao tré cho phu
huynh bi say ruou va tré dudi
15 tuoi.

- Gi&o duc tré phong tranh:
Bong, dién, dudi nudc, nga,
dong vat can, ...

- Chuan bj méi truong
trong va ngoai 16p hoc, phu
hop an toan va phong tranh
mét sb tai nan thuong gap,
thuong xuyén nhic nhé
giao duc tré

Il. Giao duc

Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong:

* Tdp cdc dpng tac phat trién nhém co va hé hap

MT7: Tré thuc hién du cac
dong tac trong bai tap thé
duc theo hudéng dan.

- H6 hap; Hit vao tha ra.
- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia
trudc, sang 2 bén.

+ Co va dudi tay, bat chéo 2
tay trudc nguc.

- Lung, bung, luon:
+ CUi Vé phia truéc.

+ Quay sang trai sang phai.

- Thé duc séang:
+Pong tac hd hap:

. H6 hap 1: Thoi no bay.

+ Cac dong tac phat trién
co tay va co ba vali.

. Tay 3: Co va dudi tay.

+ Cac dong tac phat trién
lung, bung, luon.

. Bung 3: Ping quay nguoi
sang hai bén.

+ Cac dong tac phét trién
co chan.

. Chan 2 : bing dua chan




+ Nghiéng ngudi sang trai
sang phai.

- Chan:

+ Budc 1én phia trudc, budc
sang ngang, ngdi xém ding
I&n, bat tai chd.

+ Co dudi chan.

ra trudc ra sau.
Bat 1. Nhay bat tach
chum chén.
- Thé duc sang:
+Dong tac ho hap:

+ H6 hap 2: Thdi bong bay.

+ Cac dong tac phat trién
co tay:

. Tay 1: Pua tay lén cao, ra
phia truéc, sang ngang.

+ Cac dong tac phat trién
bung, bung, luon:

. Bung 2: Quay nguoi sang
hai bén.

+ Cac dong tac phat trién
chéan - bat:

. Bat 2: Bat tién vé phia
trudc.

MT18: Tré biét bd trong
duong hep (3m x 0,4m)
khdng chéch ra ngoai.

- Bo trong duong hep(3m x
0,4m).

- Bo chui qua cong.
- BO bing ban tay, ban chan
3m

- Bo theo huéng thang, zich
ZAC.

- B0 qua vat can.

- Hoat dong hoc:

+ VDCB: B0 bing ban tay,
ban chan 3m

+ TCVD: Chuyén bong
qua dau (Pong dd dung
duoc cp phat).




MT12: Tré biét busc Ién,
xuéng buc cao 30cm.

- Buéc 1én, xudng buc cao 30
cm.

- Hoat dong hoc: Thé duc:

+ VDCB: Buéc 18n xudng
buc cao 30cm

+ TCVD: Ném con

MT16: Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong bai tap
chay duoc 15m lién tuc theo
huéng thang.

- Chay 15m lién tuc theo
huéng thang.

- Hoat dong hoc: Thé duc:

+ VDCB: Chay 15m lién
tuc theo huéng thang.

+ TCVD: Con qua va ga
con.

MT20: Tré biét bat xa 20-
25 cm.

- Bat tai cho.
- Bat vé phia trudc.

- Bat xa 20-25 cm.

- Hoat dong hoc: Thé duc:
+ VDCB: Bit tai chd

+ TCVD: Cao va tho

Giao duc dinh dwdong va swc khoe:

Nhan biét mét s6 mén in, thuc pham thong thwong va lei ich cia chiing ddi véi sic

khoe

MT26: Tré thuc hién dugc
mot s6 viéc don gian Véi su
giup d& cua nguoi 16n: Rira
tay, lau mat, sic miéng, thao
tat, coi quan, 4o...

- Lam quen cach danh rang,
lau mat.

- Tap rira tay bang xa phong.
- Théo tat, coi quan, 4o...

- Thé hién bang loi noi vé
nhu cau an, ngu, vé sinh.

- Hoat dong v¢ sinh an trua
+ Tré biét raa tay bang xa
phong trude khi an com ,
sau khi di vé sinh

Giir gin sirc khée va an toan

MT30: Tré biét néi véi
nguoi I6n khi bi dau, chay
mau.

- Biét ndi véi nguoi 16n khi
bi dau, chay mau.

- Nhan ra sb biéu hién khi

- Hoat dong ngoai troi:

+ C6 huodng dan tré biét
biét n6i voi nguoi 1on khi




bi dau, chay mau.

MT32: Tré biét tranh nhiing
noi nguy hiém khi duoc
nhic nha.

- Nhan ra nhitng noi nhu: ao,
hd, muong, nudc, sudi, bé
chtra nudc, giéng, hd voi... 1a
noi nguy hiém khong dugc
dén gan.

- Khong di ra dudong mot
minh khi khong cé nguodi 16n
di cung

- Hoat dong hoc: Ky nang
s6ng:

+ Day tré cach phong tranh
khi bi xam hai (Tivi déng
dung dugc cap phat)

2. Linh vuc phét trién nhan thic

Kham pha khoa hoc:

MT 40: Tré biét md ta
nhitng dau hiéu noi bat cua
d6i tuong duoc quan sat véi
su goi mo cua co gido.

Tré biét phan loai cac doi
tuwong theo moét dau hiéu noi
bat

(TCTV cho tré nguoi dan
téc thiéu sé duwa trén co sé
tieng me dé)

- Pic diém noi bat, cong
dung, cach st do dung, do
choi.

- Tén, dic diém, cdng dung
ciia mot sé phuong tién giao
thdng quen thudc.

Tang cuwong tiéng viét: Noi
tén mét sé phwong tién giao
thdng

- Mt s6 quy dinh giao théng
don gian.

- Thyec hién ding quy dinh vé
an toan giao thong khi di ra
ngoai dwong, di trén cdc
phuong tién giao thong.

- Pic diém noi bat va ich loi

cua con vat, cdy, hoa, qua
quen thudc.

- Hoat d@ong hoc: Kham pha
khoa hoc:
+ Tim hiéu mot sd con vat
nudi trong gia dinh (Tivi
thong minh d6 dung duoc
cap phét)

- Hoat dong hoc: Kham pha
xa hoi:

+ Tim hiéu con ca chép.
(Tivi théng minh d6 dung
duoc cp phat)

Lam quen véi khai niém so dang vé toan:




MT 51: Tré biét so sanh 2
d6i tugng vé kich thudc va
noi duogc cac tu: to hon/ nho
hon, dai hon/ ngin hon, cao
hon/ thap hon, bang nhau.

- So sanh 2 d6i twong vé
kich thudc: To hon/nho hon;
dai hon/ngin hon; cao
hon/thap hon; bang nhau.

- Hoat déng hoc: Lam quen
V§i toan:

+ Nhan biét mdi quan hé
chiéu dai cua 2 ddi tuong
khac biét rd nét

- Hoat @dong hoc: Lam quen
VG toan:

+ So sanh chiéu dai cua 2
dbi tuong biang nhau va
khac biét khdng rd nét.

MT 50: Tré nhan ra quy tac
sap xép don gian (mau) va
sao chep lai.

- Xép tuong ung 1-1, ghép
doi.

- Xép xen k&.

- Hoat @dong hoc: Lam quen
véi toan:

+ Nhan ra va sao chép theo
quy tic xen k& ABAB

3. PHAT TRIEN NGON NGU

Nghe

MT 66: Tré thich nghe cac
bai hat, bai tho, ca dao,
ddng dao, tuc ngi, cau do,
ho, vé phl hop véi do tudi.

- Nghe céc bai hat, bai tho,
ca dao, phu hop vai do tuoi.

- Hoat dong chiéu:

+ C6 cho tré doc mot sb bai
tho, hat cac bai hat, nghe ké
cac cau chuyén trong chu
de.

Noi

MT72: Tré biét ké lai
truyén don gian da duoc
nghe véi sy giap do cua
nguoi lon.

- K& lai mot vai tinh tiét cua
truyén da dugc nghe.

- K& lai truyén da dugc nghe
6 su giup da.

- Hoat dong hoc: Lam quen
V41 van hoc:

+ Truyén: Ga tréng va vit
bau.

- Tivi thong minh (d6 dung
duoc cap phat)

- Hoat dong hoc: Lam quen
V041 van hoc:

+ Truyén: Tho con khong
vang loi.

- Tivi théng minh (d6 ding
duoc cap phat)

MT71: Tre doc thgcf)c mot
S0 bai tho, ca dao, dong dao.

- Poc tho, ca dao, déng QIaO,
tuc ngir, ho ve theo chu de.

- Hoat @dong hoc: Lam quen
Vo1 van hoc:

+ Tho: Cha giai phéng
quan.

- Tranh minh hoa tho (D6




dung dugc cap phat)

- Hoat dong hoc: Lam quen
V&1 van hoc:
+ Dong dao: Céc loai ca

MT 73: Tré biét bat chuéc
giong noi cua nhan vat trong
truyen.

- Pbong vai theo 1oi dan
chuyén cua giao vién

- Hoat dong chiéu:

+ Tré biét bat chuéc giong
noéi cua nhan vat trong
truyén: Tho con khéng van
o]

Lam quen véi doc, viét

MT 81: Tré biét cam sach
dung chiéu dé xem. Biét giir
gin sach.

- Cam sach dtng chiéu, mo
sach, xem tranh va “doc”
truyen.

- Giir gin sach.

- Hoat dong goc:

+ Huéng dan tré biét lat,
gid sach va cam sach ding
chiéu.

4. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

Phat trién tinh cam:

MT86: Tré biét co gang
thuc hién cong viéc don
gian duoc giao.

- Lay va cat do dung, do
choi, sach v& gon gang va
dung noi quy dinh.

- Thuc hién cong viéc duoc
giao: truc nhat, lam vé sinh
I6p hoc, cham soc cay.

- Hoat d@ong goc, hoat dong
chiéu:

+ CO gi4o duc tré biét cat
don dd choi gon gang vao
noi quy dinh khi choi xong.

Phat trién ki ning xa hoi :

MT 96: Tré biét cung choi
véi cac ban trong cac tro
choi theo nhom nho.

- Choi cac tro choi, choi hoa
thuan véi ban, tham gia vao
cac hoat dong nhom.

- Hoat dong goc, hoat dong
chiéu: i ’

+ Hudng dan tré bictchoi
cac tro choi, choi hoa thuan
véi ban, tham gia vao cac
hoat dong nhém.

5. PHAT TRIEN THAM MY

Cam nhan va thé hién cam xiic truéc vé dep cia cac sw vat, hién tweng trong thién

nhién cudc séng va nghé thuat

MT 100: Tré biét chd y
nghe, t6 ra thich dugc hét
theo, vd tay, nhin nhay, lic
lv theo bai hat, ban nhac;

- Nghe céc bai héat, ban nhac
(nhac thiéu nhi, dan ca).

- Hat, vd tay, nhan nhay, lic

- Hoat dong hoc: Am nhac:
+ NH: Chud voi con ¢ Ban
DPon.

+ VDTN: Chim me chim




thich nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngi, thich
nghe ké cau chuyén.

lu theo bai hat, ban nhac.

- Nghe doc tho, ddng dao, ca
dao, tuc ngir; nghe ké cau
chuyén.

con

+ TCAN: Bao nhiéu ban
hat
- Pan (P6 dung duoc trang
cap)

M@t s6 ki ning trong hoat dgng Am nhac va hoat dong tao hinh:

MT 102: Tré hat ty nhién,
hat dugc theo giai diéu bai
hat quen thudc.

- Hat dung giai diéu, loi ca
cua bai hat

- Hoat dong hoc: Am nhac:
+ DH: Ga tréng, méo con
va culn con.

+ NH: Ai ciing yéu chu
meo.

+ TCAN: Tai ai tinh.

MT 103: Tré biét van dong
theo nhip diéu bai hat, ban
nhac (vo tay theo phéch,
nhip, van dong minh hoa).

- Van dong don gian theo
nhip diéu cua bai hat, ban
nhac.

- St dung céac dung cu go
dém theo phéch, nhip.

- Hoat dong hoc: Am nhac:
+ VDTN: Lam chu bd doi

+ NH: Chau thuong chu bd
doi.

+ TCAN: Ai nhanh nhat.

- Pan (Po dung duoc trang
cap)

MT 105: Tré biét vé& cac nét
thang, xién, ngang, tao thanh
buc tranh don gian, tré biét
st dung diu van tay cua
minh dé tao thanh cay, hoa,
hoan thién khudn mat...

- Str dung mot s6 ki niang V&
dé tao ra san pham don gian.

- Hoat @ong hoc: Tao hinh:
+ V¢ qua tang chd bo doi
(Dé tai)

- Hoat @ong hoc: Tao hinh:
+ Tao hinh dan ca (Dé tai)

- Tivi thGng minh

MT 107: Tré biét lan doc,
xoay tron, an det dat nan tao
thanh cac san pham c6 1
khdi hoac 2 khi.

- Str dung k¥ nang lan doc,
xoay tron, an det dat nin tao
thanh cac san pham cé 1
khéi hoac 2 khdi.Sir dung k§
nang lan doc, xoay tron.

- Hoat @ong hoc: Tao hinh:
+ Nin 1 s6 con vat dang dai
(Dé tai)

- Tivi thong minh

Thé hién sw sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thu

A

at

MT 112: Tré hiét tao ra cac
san pham tao hinh theo y
thich.

- Tao ra cac san pham don
gian theo y thich.

- Hoat dong ngoai troi:

+ Cho tré trai nghiém lam
con ca tur la cay.




Il. KE HOACH GIAO DUC TUAN ‘ ,
KE HOACH GIAO DUC TUAN 14. CHU PE: THE GIOI PONG VAT

CHU PE NHANH 1: NGAY THANH LAP QUAN PQI NHAN DAN VIET NAM

S6 tuan 01: Thoi gian thuc hién: 1 tudn (Tir ngay 16/12/2024 dén ngay 20/12/2024)

Giao vién thuc hién: Ha Thi Vinh- Loan Thi Poan

Thw Th 2 Tha 3 Th 4 Tha 5 Th 6
Thi 16/12) (17/12) (18/12) (19/12) (20/12)
diém

- Pon tré vao 16p, huéng dan tré cat d6 dung dung noi quy dinh.
Pén | - C6 trao doi véi cha me tré vé tinh hinh suc khoe cua tré.
tré, |- Tro chuyén vai tré vé ngay 22/12.
choi, |- Choi theo y thich.
thé duc | - Thé duc séng:
sang |+ Ho6 hap 1: Ga gay
+ Tay 2: Hai tay dua lén cao, ra phia trudc
+ Bung 3: Btng cdi vé trugc
+ Bat 2: Bat tach khép chan
- Diém danh. Dy béo thai tiét
*Théduc: |* Lam quen * K§ ning | * Gido duc &m | * Tao hinh:
- VDCB: B0 | véi vin hoc: | séng: nhac: - V& qua tang
Hoat |bang ban tay, |- Tho: Cha |- Day tré ky |- VDTN: Lam|chd bo doi
dong |banchan3m |giai  phong | niang phong | chi bo doi. (Dé tai)
hoc |- TCVD: Con | quan. tranh khi bi|- NH: Chau
gua va ga con xam hai. thuong chu bd
doi.
- TCAN: Ai
nhanh nhét
1. Goc dong vai:
- Choi ban hang, phong kham bénh, nau an.
2. GOc xay dung:
Hoat | - XAy doanh trai bo doi, xép d6 ding phuc vy cac chd bo doi.
dong | 3. Gbc nghé thuat:
géc | - Cét, dan, to lam mot sé do dung, trang phuc.

4. GOc hoc tap, sach:

- Xem séch, tranh truyén vé chu de.

5. GOc thién nhién:

- Quan sat, cham s6c cac loai cay, hoa.




1. Hoat dong c6 chu dich:

Hoat |- Quan sat cay sau, cay khé.
dong | - Quan sat vuon hoa.
ngodi |- Lam thi nghiém vat chim vat noi.
troi | 2. Tro choi van dong:
- Lam theo nguoi dan dau, 1am nhu cha bo doi.
- Cao va tho
3. Choi tu do:
- Choi ty do, choi véi dd choi ngoai troi.
- Lam db choi bang vat liéu thién nhién
An, |- Rén ki ning rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh lau
ngu, vé | miéng sau khi an.
sinh | - Tré biét tén mén 4n, blet an gon gang, khong roi vai, an hét xuat caa minh.
- Tré biét ngii ngay ngan, gIII g|n trat ty chung
- Huéng dan tré cach deo tat dé giir am vé mua dong, tro chuyén vé cach phong
tranh 1 s6 dich bén vao mua déng.
Choi, |- On lai v& qua tang chd bo doi
hoat |- On lai cac bai hat vé cha dé
dong | - On lai bai tho: Chu giai phong quan
theoy |- On: Day tré ky nang phong tranh khi bi xam hai.
thich | - On lai céc tir dd hoc trong tuan
- Choi ¢ cac goc
- Cho tré sap xép d6 dung dung noi quy dinh
- Nhan xét- néu guong
1. Vé sinh:
- Vé sinh cho tré sach sg.
- Chuan bi d6 ding ca nhan cho tré
Tratré | 2. Tratré:

- Tra tré tan tay cha me tré. Nhac tré chao cd, bd me.
- Trao doi vai cha me tré vé tinh hinh cua tré trén 16p. Nhac cha me tré dung xe
ding no1 quy dinh khi don tré.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 15. CHU PE: THE GIOI PONG VAT
CHU PE NHANH 2: MOT SO CON VAT NUOI TRONG GIA PINH
S6 tuan 01; Thoi gian thuc hién: 1 tudn (Tir ngay 23/12/2024 dén ngay 27/12/2024)
Giao vién thuc hién: Ha Thi Vinh- Loan Thi Poan

Tha Thi 2 Thé 3 Thi 4 Tha 5 Tha 6
Thoi (23/12) (24/12) (25/12) (26/12) (27/12)
diém

- Pén tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung dung noi quy dinh. Tro chuyeén
Pon | trao doi vé tinh hinh, sic khoé cua tré.
tré, |- Xem tranh vé mot s6 con vat nudi ¢ gia dinh. Gido duc tré ¢ y thic bao vé
choi, | mdi trudng song va cac con vat nudi trong gia dinh.

thé duc | - Choi theo y thich.
sang | - Thé duc sang:

+ Ho hap 1: Ga gay

+ Tay 2: Hai tay dua 1én cao, ra phia trudc

+ Bung 3: Btng cdi vé trudc

+ Bat 2: Bat tach khép chan

- Diém danh. Dy béo thoi tiét

*Théduc: |* Lam quen * Khampha|* Gido duc|* Lam quen
- VDCB: | véi vin hoc: | xa& hoi: Tim | &m nhac: Vi toan:
Hoat | Budc lén | - Truyén: Ga | hiéu 1 sé|- Day hat: Ga |- Nhan biét méi
dong |xudng  buc|tréng va vit|con vat nudi | trong,  meo | quan hé chiéu
hoc | cao 30cm bau. trong  gia|con va cln|dai cua 2 ddi
- TCVD: dinh. con. tuong khac biét
Ném con - Nghe hét: Ai | rd néet.
cling yéu chu
meo
- TCAN: Tai
ai tinh
* Tang - Xa chay
cuong - Ta tung
tiéng
Vit
cho tré:

1. Goc dong vai:
- N4u an, ctra hang ban gia suc gia cam, Bac si thi y.
Hoat | 2. GoOc xay dwng:
dong | - Xay trang trai chan nudi, lap rap chudng trai, ao tha ca.
goc | 3. Goc nghé thuat:
- Cit, dan, t6 mau mot s6 con vat, maa hat, bat chude diéu bo tiéng kéu cua con
vat.
4. GOc hoc tap, sach:
- Xem truyén tranh, goi tén cac con vat nudi trong gia dinh, lam sach vé cac




con Vat.
5. Goc thién nhién:
- Cham soc cay xanh, choi véi cat.

1. Hoat dong c6 chiu dich:
- Quan sat vuon rau, cay xanh.

Hoat |- Quan sat trd chuyén vé con Ga, con vit, con chd.
dong | 2. Tro choi van dong:
ngoai | - Tho tim chudng; Meo va chim sé; Ga vao vuon rau
tro1 | 3. Choi tw do:
- V& con vit theo y thich trén san, lam d6 choi bang vat liéu thién nhién, choi
véi db choi, thiét bi ngoai troi.
An, |- Rén ki ning rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh lau
nga, vé | miéng sau khi an.
sinh | - Tré biét tén mon an, blet an gon gang, khong roi vii, an hét xuat caa minh.
- Tré biét ngii ngay ngan, giir gin trat tu chung.
Choi, |- Day tré cach deo tat, gido duc tré biét giit 4m co thé khi troi lanh.
hoat |- Ké chuyén: Ga tréng va vit bau.
dong |- On: Tim hiéu 1 s6 con vat nudi trong gia dinh.
theoy |- On bai hat: Ga tréng, méo con va cun con.
thich | - On: Nhan biét mbi quan hé chiéu dai cua 2 dbi tugng khéc biét rd nét
- On lai cac tir d3 hoc trong tuan
- Choi ¢ cac goc
- Cho tré sap xép d6 dung dung noi quy dinh
- Nhan xét- néu guong
1. Vé sinh:
- Vé sinh cho tré sach sg.
Tra tré | - Chuan bi d6 dung c& nhan cho tré

2. Tra tré:

- Tra tré tan tay cha me tré. Nhéc tré chao ¢, bd me.

- Trao doi véi cha me tré vé tinh hinh cua tré trén 16p. Nhic cha me tré dung xe
ding noi quy dinh khi don tré.

KE HOACH GIAO DUC TUAN 16. CHU PE: THE GIOI PONG VAT




CHU PE NHANH 3: PONG VAT SONG TRONG RUNG - CON TRUNG - CHIM

S6 tudn 01:Thoi gian thuc hién: 1 Tuan (tir 30/12/2024 dén 03/01/2025)
Giao vién thuc hién: Ha Thi Vinh- Loan Thi Poan

Thw Th 2 Tha 3 Tht 4 Tha 5 The 6
i (30/12) (31/12) (01/01) (02/01) (03/01)
diém
- Don tré:
Pon + Pon tré vao 16p, tré tu cit 46 dung ca nhan dung noi quy dinh. Nhic phu
tré, huynh thuc hién luat giao thong, dung xe dtng noi quy dinh khi dua don con.
choi, |- Xem tranh anh vé mot sb con vat song trong ring, con tring, chim.
thé duc | - Choi theo y thich
sang | - Thé duc budi sang:
+ H6 hap 2: Théi bong bay
+ Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao.
+ Bung 4: Bung cli nguoi ra phia trudc, nga nguoi ra sau.
+ Bat 2: Bat tién vé phia trudc.
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh cé& nhan.
- Dy bao thoi tiét.
*Théduc: |*Lamaquen |* Lam quen |* Taohinh: |* Gido duc am
VDCB: Vv6i vin hoc: | véi toan: - Nan mét sb | nhac:
Hoat Chay  15m |- Truyén: Tho |- So sanh|con vat dang |- NH: Chd voi
dong | lién tyc theo |con  khong |chiéu  dai|dai (Pétai) | con & Ban Pon.
hoc hudng thang | vang 10i. cia 2 ddi - VDTN: Chim
- TCVD: C4o tugng  bang me chim con
va tho nhau va khéac - TCAN: Bao
biét khong nhiéu ban hat
rd nét
* Tang - Ta nang
cwong
tiéng
Vigt
cho tré
1. Goc dong vai:
- Gia dinh di xem vuon bach th, cira hang an udng
2. GOc xay dwng:
Hoat |- Xay vuon béach tha, xép hinh céc con vat, cay xanh.
dong | 3. Gbc nghé thuat:
géc | - Cat, dan, td mau mot sé con vat séng trong ring, con tring, chim. Mda hat,

lam tranh nhitng con vat.

4. Goc hoc tap, sach:

- Xem truyén tranh ké vé céc con vat trong ring, con tring, chim. Lam tranh
nhitng con vat séng trong ring.

5. GOc thién nhién:




- Cham so6c géc thién nhién

1. Hoat dong c6 chu dich:

Hoat |- Quan sat cay xanh, vuon rau.
dong | - Cho tré trai nghiém Iam t6 chim.
ngoai | 2. Tro choi van dong:
troi | - Cho sdi xau tinh, céo va tho, gau va ong
3. Choi tu do:
- Nhat 14 rung xép chudng cho con Vvét.
- Choi v6i d6 choi thiét bi ngoai troi.
- V& tu do trén san.
An, |- Rén ki ning rta tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh lau
nga, vé | miéng sau khi an.
sinh | * Cho tré nhac lai cac cum tir: Moi ¢d, mdi ban dn com, xin ¢ bat com.
- Tré biét tén mon an, blet an gon gang, khong roi vai, an hét xuat caa minh.
- Tré biét ngi ngay ngan, giir gin trat tu chung.
- Day tré céch rira tay, noi dung phong tranh 1 s6 dich bénh vao mua dong.
Choi, |- On: Nin con vat c6 dang dai
hoat |- Ké chuyén cho tré nghe: Tho con khéng vang 1oi
dong |- On: So sanh chiéu dai cua 2 d6i twong bang nhau va khac biét khdng rd nét
theoy | - On lai cac bai hat trong chu de.
thich | - Choi ty chon theo y thich
- Nhan xet trong ngay
- Néu guong bé ngoan cudi ngay
- Don dep db choi
1. Vé sinh:
- V& sinh cho tré sach sé.
- Chuan bi d6 dung ¢ nhan cho tré
Tratré | 2. Tratré:

- Tra tré tan tay cha me tré. Nhac tré chao cd, bd me.
- Trao ddi vai cha me tré ve tinh hinh cuaa tré trén 16p. Nhac cha me tré dung xe
ding noi quy dinh khi don tré.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 17. CHU PE: THE GIOI PONG VAT
CHU PE NHANH 4: MOQT SO CON VAT SONG DUOI NUOC
S6 tuan 01: Thoi gian thuc hién 1 tuan: (Tir ngay 06/01/2024 dén 10/01/2024)
Giao vién thuc hién: Ha Thi Vinh- Loan Thi Poan

Th
Trl i
diem

Thir 2
(06/01)

Thir 3
(07/02)

Thur 4
(08/01)

Thi 5
(09/01)

Thir 6
(10/01)

DPon
tré,
choi,
thé duc
sang

- Pon tré vao lop, tré cat d6 dung ding ca nhan. Trao doi voi cha me tré vé tinh
hinh stc khoé cua tré. Nhac phu huynh thuc hién luat giao thong, dung xe diing
noi quy dinh khi dua don con.

- Xem tranh anh vé mot sé loai ca va trd chuyén cling co.

- Choi theo y thich.

- Thé duc sang:

+ Ho hap 2: Thoi bong bay

+ Tay 2: Hai tay dua sang ngang, dua 1én cao.

+ Bung 4: Bung cui nguoi ra phia trudc, nga nguoi ra sau.

+ Bat 2: Bat tién vé phia trudc.

- Diém danh. Dy béo thai tiét

* Thé duc: * Lam quen|* Lam quen|* Tao hinh: |* Kham pha
Hoat |- Battaichd |véivianhoc: | véitoan: - Tao hinh | x4 hdi:
dong |- TCVD: Gau |- DPong dao: |- Nhan ra va|danca (BT) |- Tim hiéu vé
hoc |vaong Céc loai ca sao chép theo con ca.
quy tic xen k&
ABAB
* Tang - Ta beo
cwong
tiéng
Viét
cho tré
1. Goc dong vai:
- Ctra hang ban céc loai ca ca, ndu an.
2. GOc xay dung:
Hoat |- Xay ao tha c&; lap ghép hinh con vat séng dudi nudc.
dong | 3. Goc nghé thuat:
goc | - V&, xé dan, td mau cac loai ca.

- Biéu dién cé4c bai hat vé chu dé: Ca vang boi; Tom, cua, ca thi tai.

4. Goc hoc tap, sach:

- Xem séch tranh ké vé cac loai c4, 1am sach tranh vé cac loai ca nudc.
5. Goc thién nhién:

- Quan sat ca boi trong nudcC.

- Cham soc hoa.




1. Hoat dong c6 chu dich:

Hoat |- Dao choi san trueong, quan sat con ca.
dong | - Trai nghiém lam tranh con ca tur 14 cay.
ngoai | 2. Tro chei van dong:
troi | - Ech op; CO bat ca; Mo cua bit ca
3. Choi tu do:
- Nhat 14 rung xép hinh céc loai ca, vé theo y thich trén san.
- Choi v6i d6 choi, thiét bi ngoai troi.
An, |- Rén ki ning rira tay dung cach trudc va sau khi in, sau khi di vé sinh lau
ngu, vé | miéng sau khi an.
sinh | - Tré biét tén mén an, b1et an gon gang, khong roi vai, an hét xuat caa minh,
- Tré biét ngii ngay ngan, giir gin trat tu chung
- Huéng dan tré cach deo gidy dé gitr 4m vé mua dong, trd chuyén vé céch
Choi, | phong tranh 1 sé dich bén vao mua dong.
hoat | - On lai bai dong dao: Cac loai ca
dong | - On: Nhan ra va sao chép theo quy tic xen k& ABAB
theoy |- On: Tao hinh dan ca.
thich | - On tim hiéu vé mét s6 lodi ca.
- Biéu dién céc bai hat vé chu de.
- On lai cac tir d3 hoc trong tuan
- Choi ¢ cac goc
- Nhan xét trong ngay
- Néu guong bé ngoan cudi ngay
- Don dep db choi
1. Vé sinh:
- Vé sinh cho tré sach sg.
Tra tré | - Chuan bi d6 ding c& nhan cho tré

2. Tra tré:

- Tra tré tan tay cha me tré. Nhac tré chao ¢, bd me.

- Trao doi v&i cha me tré vé tinh hinh cua tré trén 16p. Nhéic cha me tré dung xe
ding no1 quy dinh khi don tré.




DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC

1. Mdi trweong vat chat trong 16p:

+ Phong hoc du dién tich sir dung, du anh sang, 4m ap vé mua déng. Cac trang thiét bi
vé sinh, hé thdng dién nudc dam bao yéu cau phuc vu sinh hoat hang ngay cua tré.

+ Phan chia, bd tri khéng gian goc choi hop Ii, thuan tién, linh hoat, trang tri 16p dam
bao tinh thim mi theo chu dé “Thé giéi dong vat” phu hop véi hing thi nhu cau vui choi cua
tré 16p 3 tudi

+ Céac goc choi c6 da dang céc chang loai do dung d6 choi phuc vu chu dé:

“Thé gidi dong vat” theo cac nhanh thyc hién. P dung d6 choi sap xép ngan nap dé Iy, dé
ding, dé& cat. Cac nguyén vat lieu mé nhu: L4 cdy, soi, len, vai vun, vo oc, ong mut, da
cudi...dam bao vé sinh an toan véi tré. Phil hop véi sy séng tao theo muc tiéu ké hoach xay
dung.

+ Thiét ké céc hoat dong hoc, choi phu hop Vvai tré do tudi 3 tudi theo cac muc tiéu
phat trién theo chu dé “Thé gioi dong vat”

+ Nam viing céch sir dung d6 ding, dd choi hoc liéu. Tao sy lién hoan, linh hoat.

+ Suu tim céc bai hat, tranh tho, truyén theo chi dé. Gio vién sap xép, to chuc cho tré
cling ¢d sap xép do6 dung do choi.

2. Mi truong vat chat cho tré hoat déng ngoai troi:

+Thiét ké va xay dung cac goc choi ngoai troi: Goéc thu vién sach, goc choi cat nudc,
gdc thi nghiém tao co hoi cho tré hoat déng theo chu dé.

+ Khu vuon rau, vuon cdy an qua, goc thién nhién dam bao an toan cho tré (Khong co
cay gai, khéng cé nhya doc...)

+ Pam bao tinh ving mién va dic trung van héa dan toc, khong c6 dd dung d6 choi sac
nhon, doc hai.

+ Gi4o vién tao khong khi vui twoi, gan giii yéu thuong tré bang cir chi hanh dong, 10i
noi véi tré va phu huynh luén mau muc dé tré noi theo.

+ Luon doi xtr céng bang vai tré bang tinh thuwong yéu chan thanh.

+ Lu6n dong vién khich 1€ tré tim toi sang tao trong cac hoat dong.

+ T6n trong tinh cam, y kién riéng cua tré, ludn dong vién tré bang nhiing loi noi tich
cuc nhu: “Nhat dinh con lam duoc, 1an sau con s& 1am tét hon”

+ Gido vién nén khuyén khich tré tham gia, hop tac trong cac hoat dong: Thuc hién tot
ndi quy 16p, ndi quy choi ¢ goc, cong tac chuan bj d6 dung do choi, sap xép do choi cudi
ngay, cudi tuan, vé sinh db choi ciing ¢ va cac ban.

Bang Cd, ngay 13 thang 12 ndm 2024
ba duy¢t
KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG

Triéu Thi Thay
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