Tén

S6 luong tré trong 16p: 29 tré

KE HOACH GIAO DUC CHU PE 1: TRUONG MAM NON
(S6 tuan: 03 tuan; Thai gian thuc hién tir ngay 16/9/2024 dén ngay 04/10/2024)

16p: 3 tudi

S6 gido vién/nhém 16p, tén gido vién: Ha Thi Vinh- Loan Thi Poan
I. MUC TIEU, NOI DUNG VA HOAT PONG

MUC TIEU GIAO DUC

TRONG CHU PE

NOI DUNG GIAO DUC
TRONG CHU PE

DU KIEN CAC HOAT
PONG GIAO DUC

I. Nudi dwdong va cham séc sirc khéo

1. T6é chuc in:

MT
Che
phu

1. Tré duoc an theo
do an, khau phan an
hop véi do tudi tai

truong.

- Nhu cau nang luong tai
truong cua mot tré trong
ngay chiem 50-55% nhu

cau ca ngay: 615 -
726Kcal.

- T6 chuc an 1 bira chinh,
1 bira phu.

- Niang luong phan phdi
cho cac bira an: Bira an
budi trua cung cap tir 30%
dén 35% nang luong ca
ngdy. Bita phu cung cip
khoang 15% dén 25%
nang lugng ca ngay.

- Ty Ié cac chat cung cap
nang luong duoc khuyén
nghi theo co cau: Chat
dam (Protit) cung cap
khoang 13% -20% nang
lugng khau phan; Chat béo
(Lipit) cung cép khoang
25% -35% nang luogng
khau phan; Chat bot
(Gluxit) cung cap khoang
52% - 60% nang lugng
khau phan.

- Nhu cau nuéc udng trong
1 ngay khoang 1,6-2 lit
(Bao gdm nudc va nudc
trong thirc an).

- Nguén nudc phai dugc

Hoat dong an trua, an
chiéu, chuan bi khau phan
an theo thuc don, Chuan bi
nudc da cho tré uong trong
ngdy. Cho tré udng nudéc
dun s6i ki, dung trong binh
c6 nap day kin, st dung
trong ngay.

- Moi tré c6 da mot ca hoic
coc riéng co gan ki hiéu ca
nhan.




xét nghiém dam bao chat
luong cla sd v té.

- Chuén bi nudc dua cho tré
ubng trong ngay. Cho tré
ubng nuéc dun soi ki,
dung trong binh cé nip
day kin, st dung trong
ngay.

- Mbi tré c¢6 di mot ca
hodc cbc riéng co gan ki
hiéu c4 nhan.

2. To chic ngi:

MT 2: Tré dugc Ngu trua
dung gio, du gidc va an
toan

- T6 chirc cho tré di ngu tir
11h30 dén 14h (khoang
150 phat)

- T6 chirc cho tré ngi dang
gio, ngu du giac.

- Phong ngu yén tinh, sach
s€¢, dam bao anh sang;
thoang mat vé mia he, am
ap vao mua dong.

- Cho tré nghe nhac nhe
nhang khi ngu.

- Giado vién c6 mat khi tré
ngu, cho tré nghe nhiing
bai hat ru, dan ca ém diu
dé tré dé di vao giac ngu

- Cho tré day nhe nhang,
cht géi, Xép chan, chiéu,
tré van dong hoac tro
chuyén, di vé sinh.

- Chuan bi phong ngu yén
tinh, sach s&, dam bao anh
sang; thoang mat, cho tré
nghe nhitng bai héat ru, dan
ca ém dju dé tré dé di vao
giac ngu.

3. Vésinh:

MT 3: -Tré dugc vé sinh ca
nhan; duoc cham so6c nuoi
duong trong mot moi
truong sach s€, thoang
maét.thoang mat.

- T6 chuc rua tay, ria mat
trudc va sau khi an; rua tay
sau khi di vé sinh, sau khi
tay bi ban.

- T6 chtc don phong 16p
(trude khi don tré; sau khi
an; sau khi tra tré).

- V¢ sinh méi truong:

- To6 chuc cho tré raa tay
trude khi an, sau khi di vé
sinh, vé sinh phong nhom,
d6 dung, dd choi hang
ngdy, hang tuan, hang
thang.




+ V& sinh phong nhom, do
dung, d6 choi hang ngay,
hang tuan, hang thang.

+ Giit sach nguén nudc va
Xt ly réc, nudc thai: 01
lan/ngay.

4. Cham séc sic khaée va an toan:

MT 4: Tré khoé manh, can
ning va chiéu cao phat
trién binh thuong theo lia
tudi:

- Tré tral:

- Can nang: 12,7-21,2 kg.

- Chiéu cao: 94,9-111,7 cm.
- Tré gai:

- Can nang: 12,3- 21,5 kg.

- Chiéu cao: 94,9-111,7 cm.

- Ché d¢6 dinh dudng dap
tmg nhu cau phat trién cua
tré theo do tudi.

- Kiém tra suc khoé dinh
ky 2 1An/ndm hoc, theo doi
chiéu cao cén nang. Can,
do cho tré 3 thang 1 lan.

- Theo doi tinh trang phat
trién cua tré trén biéu do
tang truong.

- Phéi két hop véi gia dinh
trong cong tac cham soc
stc khée cho tré.

- C6 giai phap theo ddi ché
do dinh dudng cho tré suy
dinh dudng, tré thura can,
béo phi.

- Hoat dong an: Bam bao
khau phan an cho tré. Tré
an chin udng so6i, an dung
gio, an hét suat.

- Phéi hop véi tram y té xa
kham suc khoe lan 1 cho
tré.

- Can, do lan 1 (ngay
17/9/2024)

- Cham biéu dd vao sb strc
khoe cua tré.

MT5:  Tré dugc phong
tranh cac bénh thuong gap,
theo ddi tiém chung.

- Theo doi tiém chung theo
quy dinh.

- Theo doi, phong tranh
cac bénh thuong gap.

- Pay manh tuyén truyén
véi CMT cbng tac phong
chdng cac dich bénh theo
mua.

- Gi4o Vvién tuyén truyén tgi
cho me tré cach phong
tranh cac bénh thuong gap
theo mua, va theo ddi tiém
chung trén zalo nhém 16p,
tuyén truyén phu huynh vao
gio don tra tré.

MT6: Tré dugc bao vé an
toan va phong tranh mot s6
tai nan thuong gap

- Moi truong trong va
ngoai 16p hoc an toan, do
dung db choi dé lay, dé st
dung khong sic nhon

- Khong giao tré cho nguoi
la, ton trong yéu thuong
tre.

- Khéng giao tré cho phu

- Chuan bi moéi truong
trong va ngoai l6p hoc, phu
hop an toan va phong tranh
mot s tai nan thuong gap,
thuong xuyén nhic nho
giao duc tré




huynh bi say ruou va tré
dudi 15 tudi.

- Giéo duc tré phong tranh:
Bong, dién, dudi nudc,

ngd, dong vat can, ...

Il. Giao duc

Linh vuc phét trién thé chat

a. Phat trién van dong:

* Tdp cdc dpng tac phat trién nhém co va ho hap

MT7: Tre thyc hién du cac
dong tac trong bai tap thé duc
theo hudng dan.

- H6 hap; Hit vao thd ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay lén cao, ra
phia trudc, sang 2 bén.

+ Co va dudi tay, bat chéo
2 tay trudc hguc.

- Lung, bung, luon:

+ CUi Vé phia truéc.

+ Quay sang trai sang phai.
+ Nghiéng nguoi sang trai
sang phai.

- Chén:

+ Budc lén phia trudc,
budéc sang ngang, ngoi
x6m dung 18n, bat tai chd.
+ Co dudi chan.

- Thé duyc sang:

+Pong tac hd hap:

. H6 hap 1: Théi no bay.
+ Cac dong tac phat
trién co tay va co ba vai.
. Tay 3: Co va dudi tay.

+ Cac dong tac phat
trién lung, bung, luon.

. Bung 3: bung quay
ngudi sang hai bén.

+ Cac dong tac phat
trién co chan.

. Chan 2 : DPung dua
chan ra trudc ra sau.

. Bat 1. Nhay bat tach
chum chan.

- Thé duc séang:

+Pong tac ho hap:

+ HO hap 2: Thoi bong
bay.

+ Cac dong tac phat
trién co tay:

. Tay 1: Dua tay 1én cao,
ra phia truéc, sang
ngang.

+ Cac dong tac phat
trién bung, bung, luon:
. Bung 2: Quay nguoi
sang hai bén.

+ Cac dong tac phat
trién chan - bat;

. Chan 1: bang mot
chan duwa 1én trudc,
Khuyu goi.




. Bat 2: Bat tién vé phia
trudc.

MT9: Tré gitr duge thang
bang co thé khi thuc hién van
dong di kieng got lién tuc 3m.

- Pi kiéng got

- bi trong duong hep

bi kiéng g6t lién tuc 3m.

- Hoat dong hoc: Thé
duc:

- VDCB: bi kiéng got

- TCVD: Méo va chim
S¢

- Hoat dong on chiéu:
Cho tré 6n lai van dong
dudi hinh thuece tro choi.

- Hoat dong hoc: Thé
duc:

- VDCB: Di trong
duong hep

- TCVD: Dung dang
dung d¢

- Hoat dong hoc: Thé
duc:

- Pi kiéng got lién tyc
3m.

- TCVD: Rong ran lén
may

- Hoat dong 6n chiéu:
Cho tré 6n lai van dong
dudi hinh thire tro choi.

Giao duc dinh dwong va suc khoé

Nhgn biét mét s6 mén dn, thuc pham théng thuwong va lei ich cia chiing déi Véi sirc

khoe

MT24: Tré no1 dang tén mat
s thuc pham quen thudc khi
nhin vat that hoac tranh anh.
Tré biét tén moét sé mon an
hang ngay.

(TCTV cho tré nguoi dan toc
thiéu sb dua trén co so tiéng

- Nhan bict mot so thuc
pham quen thudc (thit, ca,

trang, stra, rau...)

- Mot s6 moén an hang
ngay: Trang dan, ca kho,
thit dim dau, canh rau, thit

kho, ca kho.

- Gio an co6 gidi thiéu va
cho tré goi tén 1 s6 moén
an co trong bira an. Gido
duc tré an hét xuat, giir
gin vé sinh khi an,
khong lam com roi vai,
nhit com roi dé vao




me dé)

Tang cuong tiéng viét Tré
noi t&n mot sé thuc pham
Moén an dac san dia
phuong.

- Mén an tré thich.

dia...

* Tap 1am mét sé viéc tw phuc vu trong sinh hogt

MT27: Tré bict sir dung bat,
thia, coc, dung cach.

- St dyng cam thia bang
tay phai, cam bat bang tay
tri, cam cbc ¢ quai dung
Ky hiéu.

- CO6 nhac tré cam thia
bang tay phai, cim bét
bang tay trai, cam cdc &
quai dung ky hiéu.

G

i gin suc khge va an toan

MT29: Tré c6 mot s6 hanh vi,
th6i quen tét trong vé sinh,
phong bénh khi dwgc nhic
nho:

- Tap luyén mot s6 thoi
quen tét vé gilr gin suc
khoe.

- Loi ich cua viéc gitr gin
vé sinh than thé, vé sinh
moi truong doi VSi suc
khoe con nguoi.

- Nhan biét trang phuc theo
thoi tiét.

- V¢ sinh rang miéng, doi
mi khi ra néng, mac ao
am, di tat khi troi lanh, di
deép, giay khi di hoc.

- Hoat dong an trua,
hoat dong chiéu: gido
duc tré mot sé hanh vi,
thoi quen tot trong veé
sinh, phong bénh Kkhi
duoc nhic nho: Vé sinh
rang miéng, doi mi khi
ra nang, mic 4o am, di
tat khi troi lanh, di dép,
gidy khi di hoc.

Biét ndi véi nguoi Ion
khi bi dau, chay mau.

Linh vuc phét trién nhan thirc

a. Kham phé xa hai.

MT 59: Tré ké tén mot s6 1é
hoi: Ngay khai giang, tét trung
thu..qua tro chuyén, tranh
anh...

- Ngay khai giang, tét trung
thu, tét nguyén dan, tét
thiéu nhi 1- 6...

- An toan giao thong khi di
é hoi.

- Hoat dong hoc: Kham
pha xa hoi:

+ Tim hiéu vé ngay tét
trung thu

b. Lam quen véi khai niém so dang vé

toan

MT 47: Tré biét so sanh s6
luong 2 nhom ddi twong trong
pham vi 5 bang céc cach khac
nhau va néi duoc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

- Nhan biét 1 va nhiéu.

- Hoat dong hoc: Lam
quen Vvai tgén: ‘
+ Nhan biét 1 va nhiéu

MT52: Tré biét nhan dang va
goi tén cac hinh: tron, vudng,
tam giac, chir nhat.

- Nhan biét, goi tén céc
hinh: hinh vudng, hinh tam
giac, hinh tron, hinh chir
nhat va nhan dang cac hinh
d6 trong thyc té.

- St dung cac hinh hinh

- Hoat dong hoc: Lam
quen vai toan:

+ Nhan biét, goi tén
hinh vudng, hinh tron
(St dung bo toan hinh
vuong, hinh tron dugc




hoc dé chap ghép.

cap phat)

- Hoat dong hoc: Lam
quen vai toan:
+ Tao nhoém theo 1 dau
hién (St dung bd hinh
hoc, d6 choi cdc mau
duoc cap phat)

3. Linh vuc phat trién ngdn ngir

a. Nghe

MT 65: Tré nghe hieu duoc
noi dung truyén kg:, truyén doc
phu hgp véi d6 tuoi.

- Nghe néi dung truyén ké,
truyén doc phu hop vai do
tuoi.

- Hoat dong hoc: Lam
guen vaéi van hoc:
+ Truyén: Doi ban nho

b. Noi

MT 71: Tré doc thuoc mot so
bai tho, ca dao, dong dao.

- Poc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngw, ho ve theo
chu de.

- Hoat d@ong hoc: Lam
quen véi van hoc:

+ Tho: Trang ram thang
tam.

- Hoat dong hoc: Lam
guen véi van hoc:

+ Pong dao, ca dao:
Dung dang dung dé.

C.

Lam quen véi doc, viét

MT 78: Tré biét dé nghi nguoi
khac doc sach cho nghe, tu gio
sach xem tranh.

- Tiép xuc véi chit, sach
truyen.

- Xem va nghe doc c4c loai
sach khac nhau.

- Hoat dong goc.
+ Tré thich tiep xuc vai
chir, sach truyén.

4. Linh vuc phat trién tinh cam va k¥ niing xa hoi:

a. Phat trién tinh cam:

MT 87: Tré nhan ra cam xuc
(vui, budn, sg hai, tic gian)
qua net mat, giong ndi, qua
tranh anh.

- Mot sb trang thai cam xc
(vui, buon, s¢ hai, tac gian)
qua nét mat, ctr chi, giong
noi.

- Hoat dong don tré,
hoat dong ngoai troi,
goc, hoat dong chiéu.
Tro chuyén cung tré
thdng qua cac hoat dong
trong ngay.

b

Phat trién ki niang xi hoi

MT 92: Tré biét thuc hién mot
s6 quy dinh & 6p va gia dinh:
Sau khi choi xép cat d6 choi,
khéng tranh gianh d6 choi,
vang 16i bd me.

- Mot s0 quy dinh & 16p va
gia dinh (dé d6 dung, do6
choi dung cho).

- Hoat dong goc.

- Cho tré thyc hién mot
s6 quy dinh & 16p va gia
dinh: Sau khi choi xép
cat do choi, khong tranh
gianh do choi




5. Linh vuc phéat trién thAm my

a. Mot so6 ki ning trong hoat déng Am nhac va hoat dong tao hinh:

MT102: Tré hat tu nhién, hat
dugc theo giai diéu bai hat
quen thuac.

- Hat dtng giai diéu, loi ca
cua bai hat

- Hoat dong hoc: Am
nhac:

+ Day hat: Chau di mau
gido.

+ Nghe hat: Truong
chiung chau 1a truong
mam non

+ TCAN: Tai ai tinh.

MT 105: Tré biét v& cac nét
thang, xién, ngang, tao thanh
burc tranh don gian, tré biét sir
dung dau van tay cia minh dé
tao thanh cay, hoa, hoan thién
khubn mat...

- Sir dung mot so ki nang
vé dé tao ra san pham don
gian.

- St dung dau van tay cua
minh dé tao thanh cay, hoa,
hoan thién khudn mat...

- Hoat dong hoc: Tao
hinh

+ V& 6ng trang dém ram

MT107: Tré biét lin doc, xoay
tron, an det dat nan tao thanh
cac san pham c6 1 khéi hoac 2
khi.

- Str dung k¥ nang lan doc,
xoay tron, an det dat nan
tao thanh céc san pham c
1 khéi hoic 2 khéi.Str dung
ky nang lan doc, xoay tron.

- Hoat dong hoc: Tao
hinh
+ Nan bat chi (mau)




Il. KE HOACH GIAO DUC TUAN
KE HOACH GIAO DUC TUAN 1. CHU PE 1: TRUONG MAM NON

CHU PE NHANH 1: Bé vui tét trung thu

S6 tudn 01; Thoi gian thye hién 1 tudn(Tir ngay 16/9/2024 dén ngay 20/9/2024)

Giao vién thuc hién: Ha Thi Vinh- Loan Thi Poan

Thw Thr hai Tho ba Thir tw Thr nam Thwr sau
(16/9) (17/9) (18/9) (19/9) (20/9)
Thoi
Piém
- Don tré vao 16p huéng dan tré ty cat dd dung ca nhan dang noi quy
dinh.
- Nhic nhé phu huynh thuc hién nghiém tic cac quy dinh vé an toan giao
Pén tré, | thong, dd xe dung noi quy dinh, doi mil bao hiém khi dua don tré.
choi, thé | - Tro chuyén vé cac loai hoat dong, d6 choi trong ngay tét trung thu, hoa
duc sdng | qua, banh keo ngay tét trung thu. y nghia ngay tét trung thu.
- Thé duc budi sang:
- H6 hép 1: Théi no bay
- Tay 3: Co va dudi tay
- Chan 2 : Bing dua chan ra trudc ra sau
- Bung 3: Buing quay ngudi sang hai bén.
- Chan- Bat: Nhay bat tach chum chan.
- C6 diém danh, Kiém tra vé sinh cé& nhan.
- Du bao thoi tiét
* Thé duc: |*Lamquen | * Lamquen | * Tao * Kham phéa
- VDBCB: bi | véi vin hoc: | véi toan: hinh: xa hoi:
kiéng got - Tho: Trang | - Nhanbiét  |-V&ong |- Tim hiéu
Hoat - TCVD: ramthang | goi tén hinh | tring dém | vé ngay tét
dong hoc | Méo va chim | tam vuong, hinh ram. (mau) | trung thu
s¢ tron
“Tang - bi (Ninh) |- Trang (La)
cuwong
tieng Vit
cho tré
1. Goc dong vai:
- Lam banh trung thu; Ctra hang bach hoa
Choi, 2. Goc xay dung:
hoat dong A A A e A A A
& cac goc | Xay dung khuon vién xung quanh truong; Xép dén o6ng sao.

3. Goc nghé thuat: o
- V& t6 mau 0ng sao, banh trung thu, té mau theo tranh; Biéu dien van
nghé theo chu de.

4. GOc hec tap, sach truyén:




- Xem céc hoat dong vé ngay tét trung thu.
5. Goc thién nhién:

- Choi véi cét va nude. Choi dong nude, cham séc cay xanh.

1. Hoat dong c6 chu dich:
- Bé lam banh trung thu
- Lam dén 10ng bang cdc gidy.

Choi, - Xép hinh d6 choi tir 14 cay
ngoai troi | - Tro chuyén vé thoi tiét
- Quan sat d6 choi ngoai troi
2. Tro choi van dong:
- Méo dudi chudt; Bip mét bat d&; Nhay qua sudi nho- Ai nhanh hon
3. Choi ty do:
- Lam db choi tir nguyén vat liéu thién nhién: L& cdy, nguyén vat liéu
phé thai...
- V& ty do trén san; V& dén 6ng sao, do choi.
- Rén ki nang rira tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh
An, ngii, | lau miéng sau khi in.
vé sinh - Tré biét tén mon an, biét in gon gang, khong roi vai, 4n hét xuat cua
minh.
- Tré biét ngu ngay ngan, giit gin trat ty chung.
- Hudng dan tré rira tay bang xa phong ding cach.
- Trd chuyén vé mot sé luat an toan khi tham gia giao thng.
- On tho: Trang ram thang tam
Choi, hoat | - On: Tro chuyén vé ngay tét trung thu.
dong theo | - On: Nhan biét goi tén hinh vudng, hinh tron.
y thich - Cho tré on lai cac tir da hoc trong tuan.
- Choi cac tro choi dan gian
- Choi tu chon
- Nhan xet trong ngay
- Néu guong bé ngoan cudi ngay (chi y dén tré méi dén truong co nén
dong vién tré, tao hiing tha cho tré dén truong vao ngay hom sau)
- Don dep d6 choi.
* V¢ sinh:
- V& sinh cho tré sach sé.
Tratré |- Chuan bi d6 ding ca nhan cho tré

*Tratré:

- Tra tré tan tay phu huynh. Nhac tré chao cd, b me.

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré trén 16p. Nhac phu huynh
dung xe dung noi quy dinh khi don tré.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2. CHU PE : TRUONG MAM NON
CHU PE NHANH 2: Bé dén trweong mam non
S6 tuan 01; Thoi gian thye hién 1 tuin (tir 23/9/2024 dén ngay 27/9/2024
Giao vién thuc hién: Ha Thi Vinh- Loan Thi Poan

Thw hai Thw ba Thir tw Thir nim Thir sau
The Thei | (23/9) (24/9) (25/9) (26/9) (2719)
diém
- Pon tré vao 16p, tré ty cat d6 dung. Trao doi véi phu huynh vé tre.
- Nhéc phu huynh thuc hién luat giao thdng, dung xe dung noi quy dinh
khi dua don con.
Pon tré, |- Quan sat goc noi bat caa chu dé truong mam non, trd chuyén vé truong
choi, thé | mam non cua bé
duc sang |- Thé duc budi sang:
+ H6 hap 2: Thdi bong bay
+ Tay 1: Pua tay 1én cao, ra phia trudc, sang ngang.
+ Bung 2: Quay nguoi sang hai bén
+ Chan- Bat: Bat tién vé phia trudc.
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh c& nhan.
- Du béo thoi tiét
*Thé duc: |*Lamquen | * Ky ning | * Gido ducam |* Lam
- VDCB: Bi | véi vin hec: | song: nhac: quen Vvoi
trong duong | - Truyén: - Day tré - Day héat: Chau | toan:
Hoat hep Do6i ban nhé | Ky nang di mau gido. - Tao
dong hoc |- TCVD: chao hoi 1€ | - Nghe hat: nhom theo
Dung ding phép. Truong ching | 1 dau
dung dé chau la truong hiéu.
mam non
- TCAN: Tai ai
tinh.
*Tang - Tai ai tinh.
cuong (Ba nom gay)
tieng Viét
cho tré
1. Goc dong vai:
-Me dua bé dén truong, ¢ gido, ctra hang ban do choi.
2. Goc xay dung:
- Xay dung trrdng Mam non clia bé, xay khudn vién trong truong.
Choi, |3.Goc nghé thuat:
hoat ddng | - V& va to mau tranh truong mam non. Hat vé trudng mam non
¢ cac goc | 4. Goc hoc tap, sach truyén:

- Xem truyén tranh vé trudng mam non.
5.Goc thién nhién:

- Cham séc cay ¢ goc thién nhién.




Choi
ngoai troi

1. Hoat dong c6 chiu dich:

- Quan sét quang canh xung quanh truong

-Lam db choi tang ban tir 15i gidy.

- Thiam nha bép.

- Quan sat cay sau

2. Tro choi van dong:

- Budi bat; Bit mat bat d&; Dung dang dung dé.

3. Choi tu do:

- Lam d6 choi tir nguy@n vat liéu thién nhién: L4 cay, nhat 14 cay.
- Choi véi d6 choi ngoai troi.

An, ngii,
vé sinh

- Rén ki nang rira tay ding cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh
lau miéng sau khi an.

- Tré biét tén mon an, biét dn gon gang, khong roi vai, an hét xuat caa
minh.

- Tré biét ngii ngay ngan, giit gin trat tu chung.

Choi,
hoat hoat
dong theo

y thich

- Hudng dan tré cach rira tay diing cach va biét gitr gin vé sinh ca nhan
sach sé.

- On: Bi kiéng got lién tuc 3m.

- On truyén: Poi ban nhé

- Thyuc hanh k§ nang chao hoi I& phép

- On: Tao nhém theo 1 dau hiéu.

- Choi tu chon.

- Nhan xét trong ngay.

- Néu guong bé ngoan cudi ngay. Don dep do choi

Tra tré

* V¢ sinh:

- Vé sinh cho tré sach sg.

- Chuan bi d6 ding ca nhan cho tré

*Tra tré:

- Tra tré tan tay phu huynh. Nhéc tré chao cd, b6 me.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trén 16p. Nhac phu huynh
dung xe dung noi quy dinh khi don tré.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3. CHU PE : TRUONG MAM NON
CHU PE NHANH 3: Lép miu gido caa bé
S6 tuan 01; Thoi gian thye hién 1 tuin (tir 30/9/2024 dén ngay 04/10/2024)
Giao vién thuc hién: Ha Thi Vinh- Loan Thi Poan

cho tré

Thw Thwr hai Thir ba Thir tw Thir nim Thir 6
Thot (30/9) (01/10) (02/10) (03/10) (04/10)
diém
- Pon tré vao 16p hudng dan tré tu cat do dung ca nhan dung noi quy
Pon tré, | dinh.
choi. - Nhic nhé phu huynh thuc hién nghiém tic cac quy dinh vé an toan
Thé duc | giao thong, dd xe diing noi quy dinh khi dua don tré.
sang - Cho tré choi tu chon, trd chuyén vé 16p mau gido 3 tudi.
- Thé duc budi sang:
- H6 hip 1: Théi no bay
- Tay 3: Co va dudi tay
- Bung 3: Bng quay nguoi sang hai bén.
- Chan 2 : Bing dua chan ra tru¢c ra sau
- Bat 1: Nhay bat tach chum chan.
- C6 diém danh, kiém tra vé sinh cé& nhan.
- Dy bao thoi tiét
* Thé duc: |*Lam * Lam quen | *Tao hinh | * Gido duc
- Van dong | quen véi voi toan: - Nén but chi | &m nhac:
Hoat co ban: Di | vin hoc: Nhan biét (mau) Bidu didn
dong hec | kiéng got | - bong dao, | phan biét 1 van nghé
lién tuc 3am. ;:)a daOC:r va nhiéu Chau di
un an X . 7
TCVD: | dungde. b
Rong ran 1én Tr‘}’(’ng ,
may ching chau
la trrong
mam non
Cb vame
- Nghe hat:
em di mau
giao.
- TCAN: ai
nhanh nhét.
* Tdng -Co Vé. me
cuong (mé can
tieng viét ghi)




Choi,
Hoat
dong &
cac goc

1.G6c dong vai:

- Gia dinh,c6 giao, ctra hang.

2. GOc xay dwng:

- Xay dung tredng mam non cua bé, xép dudng dén truong.
3.G6c nghé thuat:

- T6 mau, v&, nan d6 dung, d6 choi trong 16p. Hat van dong vé truong
I6p mam non.

4.Goc hoc tap, sach truyén:

- Xem chuyén tranh ké vé truong I6p mam non.

5. GOc thién nhién:

- Quan sat vat chim vat noi.Cham séc cay xanh

Choi
ngoai troi

1. Hoat dong c6 chu dich:

- Quan sat 16p hoc, quan sat cau truot, du quay. Lam vong nguyét qué
tang ban tur 1a cay.

2. Tro choi van dong:

- Pudi bat, nhay vao nhay ra, Banh xe quay.

3. Choi tw do:

- V€ tu do trén san.

- Choi d6 choi ngoai troi

An, ngi,
vé sinh

- Rén ki nang rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh
lau miéng sau khi an.

- Tré biét tén mon an, biét dn gon gang, khong roi vai, 4n hét xuat caa
minh.

- Tré biét ngu ngay ngan, giit gin trat ty chung.

Choi,
hoat dong
theoy
thich

- Huéng dan tré cach ria tay, rira mit dang cach.

- Day tré biét chao hoi 18 phép vai cb gido, dng ba, bé me va nguoi
Ion.

- On va choi tro choi dan gian véi bai dong dao: Dung ding dung dé.
- Hat van dong theo giai diéu bai héat vé chu dé

- On: Nhan biét phan biét 1 va nhiéu

- Biéu dién vin nghé: Chau di mau gido. Truong chiing chau la truong
mam no, C6 va me

- Choi tu chon theo y thich

- Nhan xét trong ngay. Néu guong bé ngoan cudbi ngay. Don dep dd
choi

Tra tré

* V¢ sinh:

- V& sinh cho tré sach sé.

- Chuan bi @6 ding cé nhan cho tré

*Tratré:

- Tra tré tan tay phu huynh. Nhac tré chao cd, b me.

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré trén 16p. Nhac phu huynh
dung xe dung noi quy dinh khi don tré.




I11. DU KIEN MOI TRUONG GIAO DUC

1. Méi trwong vat chat trong l6p:

+ Phong hoc du dién tich sir dung, du anh sang, thoang mat vé mua hé. Céc
trang thiét bi vé sinh, hé théng dién nuéc dam bao yéu cau phuc vu sinh hoat hang
ngay cua tré

+ Phan chia, b6 tri khong gian goc choi hop Ii, thuan tién, linh hoat, trang tri
l6p dam bao tinh thim mi theo chu dé “Trudong mam non” phu hop véi hing tha nhu
cau vui choi ca tré 1op 3 tudi .

+ Thiét ké cac hoat dong hoc, choi phti hop véi tré do tudi 3 tudi theo cac muc
tiéu phat trién theo cha dé: “Trudng mam non”

+ Chuan bj du, da dang d6 dung, d6 choi hoc liéu sap xép, trang tri 16p phi hop
cha d&, khi s dung mdi trudng trong 16p, ngoai 16p hoc tao co hdi cho tré duoc trai
nghiém, chia sé, giup d& 1an nhau.

+ Céc goc choi co da dang céac chung loai d dung d6 choi phuc vu chu dé:
“Truong mam non” theo cic nhanh thuc hién. P6 dung do6 choi sap xép ngin nap dé
lay, dé dung, dé cat. Cac nguyén vat liéu mé nhu: La cay, séi, len, vai vun, vé oc, ong
mut, da cudi

2. Mbi truong vat chat cho tré hoat déng ngoai troi:

+ Thiét ké va xay dung cac goc choi ngoai troi: Goc dan gian, goc choi cat
nudc, goc thi nghiém tao co hoi cho tré hoat dong theo chu dé.

+ Pam bao tinh ving mién va dic trung van hoa dan toc, khong co d6 dung, d6
choi sic nhon, doc hai.

+ Giao vién tao khong khi vui tuoi, gan ghi yéu thuong tré bang ct chi hanh
dong, 161 ndi vei tré va phy huynh ludn mau muc dé tré noi theo.

+ Ludn d6i xir cdng bang véi tré bang tinh thuong yeu chan thanh.

+ Lu6n dong vién khich 1€ tré tim toi sang tao trong cac hoat dong.

+ Ton trong tinh cam, y kién riéng cua tré, ludén dong vién tré bang nhitng 10
noi tich cuc nhu: “Con lam tot ma, lan sau con s& 1am tt hon”

+ Gi4o vién nén khuyén khich tré tham gia, hop tac trong cac hoat dong: Thuc
hién tét ndi quy 16p, noi quy choi ¢ goc, cong tac chuan bi d6 dung db choi, sap xép
d6 choi cudi ngay, cudi tuan, vé sinh d6 choi cing ¢6 va cac ban.

Bang Cd, ngay 04 thang 9 nam 2024
ba duyét
KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG

Triéu Thi Thay
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